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ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ НА 2020 ГОД  

Ресурсно-внедренческого центра инноваций Томской области на базе 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №37 г. Томска и 

Муниципального автономного образовательного учреждения дополнительного образования детского оздоровительно-образовательного. 

(профильного) центра "Юниор" г. Томска. 

 

  

Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 

1. Реализация сетевого инновационного проекта (по отдельному плану)  

 

 

2. Организация и проведение открытого сетевого образовательного события для педагогов не ниже межмуниципального уровня (1 событие) 

Открытая конференция по теме: «Сетевое 

взаимодействие и интеграция как ресурс 

достижения эффективных результатов в 

области физической культуры и спорта в 

соответствии с требованиями ФГОС и 

ВФСК ГТО» 

Октябрь,2020 
МАОУСОШ№ 37г. Томска 

Чехунова Т.И., 

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Информационное письмо. 
Программа конференции.   

Выступления. 

Презентации. 
Мастер-классы. 

Анкеты. 

Очно   Электронный банк 
докладов, выступлений, 

проектов и презентаций, и 

планов, и сценариев 
мастер-классов.  

Копилка анкет и 

опросников. 

Публикации  в 
материалах научно-

практических 

конференций в ТГУ и 
ТГПУ, СПУП. 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 

Методологический семинар «Методология 

научного исследования по физической 

культуре и спорту в школьной практике» 

 

Март,2020 

МАОУСОШ№ 37г. Томска 

Чехунова Т.И., 
Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Информационное письмо. 

Программа семинара.   

Выступления. 
Презентации. 

Мастер-классы. 

Анкеты. 

Очно   Электронный банк 

докладов, выступлений, 

проектов и презентаций, и 
планов, и сценариев 

мастер-классов.  

Копилка анкет и 

опросников. 
Публикации  в 

материалах научно-

практических 
конференций в ТГУ 

3. Организация и проведение открытого сетевого образовательного события для обучающихся не ниже межмуниципального уровня (1 событие) 

Открытая конференция «Спорт, учеба, 

ГТО!»   

Декабрь 2020 г. 
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Конференции. 

Доклады. 

Презентации. 
Анкеты, опросники. 

 

Очно и заочно Электронный банк 

докладов, выступлений, 

проектов и презентаций. 
Публикации   в 

материалах научно-

практических 

конференций в ТГУ. 
Публикация на сайтах 

РЦРО и ОО. 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 

Конференция школьников «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА, СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ – БУДУЩЕЕ РОССИИ» 

29.03.2019 

 

Март 2020 г. 
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Конференции. 

Доклады. 

Презентации. 
Анкеты, опросники. 

 

Очно  Электронный банк 

докладов, выступлений, 

проектов и презентаций. 
Публикации   в 

материалах научно-

практических 

конференций в ТГУ. 
Публикация на сайтах 

РЦРО и ОО. 

Открыта я конференция для школьников 
«Спорт и здоровье» 

Май 2020 г. 
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Конференции. 

Доклады. 

Презентации. 
Анкеты, опросники. 

 

Очно  Электронный банк 

докладов, выступлений, 

проектов и презентаций. 
Публикации   в 

материалах научно-

практических 

конференций в ТГУ. 
Публикация на сайтах 

РЦРО и ОО. 

Открытый фестиваль северной ходьбы   

Сентябрь 2020 г. 
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 
Сидорова Н.А. 

 

 
 

Спортивные конкурсы, 
презентации, кругосветка, 

мастер-классы.    

  

Очно Электронный банк   
презентаций. 

Методические разработки 

кругосветки, мастер-

классов,  спортивных 
конкурсов. Опросники, 

анкета, банк сайтов и 

информационных 
материалов по теме  

Северной 

(скандинавской) ходьбы. 
Публикация на сайтах 

РЦРО и ОО. 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 

Слёт волонтёрских отрядов спортивной 

направленности. 

 

Октябрь, 2020 г. 

Чехунова Т.И.,  
Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

 
 

 

 

Спортивные конкурсы, 

флешмоб, презентации, 

кругосветка, мастер-
классы.    

  

Очно Электронный банк   

презентаций. 

Методические разработки 
кругосветки, мастер-

классов, спортивных 

конкурсов. Сценарий 

флешмоба. Опросники, 
анкета, банк сайтов и 

информационных 

материалов по теме 
волонтёрства и 

добровольчества. 

Публикация на сайтах 

РЦРО и ОО. 

Фотокросс «Осенний марафон» 

Сентябрь 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Маршрутные листы, 

карты, творческие     

задания. 

Очно. Банк решений творческих 

и заданий. Анкеты, 

опросники, Банк 
маршрутов и карт. 

4. Участие в реализации региональных/федеральных проектов и программ развития 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 
Участие в реализации всероссийского проекта 

«ВФСК ГТО» в форме проектного направления 

«Спортивный интерес-время ГТО!»: 
1. Спортивный конкурс «Семейный зачёт с 

ГТО» 

 

 
 

 

 
2. Фестиваль спорта «Здравствуй, лето с ГТО!» 

 

 

 
 

 

 
 

3. Практические семинары «Школа ГТО»,  

«Личный зачёт ГТО!» 
 

 

 

 
 

 

 
4. «Слёт «Время ГТО!» 

 В течение года. 

МАОУ СОШ №37, 

ИМАОУ СОШ №42 
 г. Томска, 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С., 

 Гусельникова Т.С. 
 

Июнь 

МАОУ СОШ №37 г. Томска, 
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С., Гусельникова 

Т.С. 

Кужельная Т.В. 
Сидорова Н.А. 

 

В течение года 
МАОУ СОШ №37 г. Томска, 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С.,  
Гусельникова Т.С. 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

 
 

 

 
Сентябрь – октябрь 

МАОУ СОШ №37 г. Томска, 

Чехунова Т.И.,  
Чехунова Н.С.,  

Гусельникова Т.С. 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 
 

 

 

 

Информационное 
сообщение. 

Положение. Образцы 

заявок. 

Критерии оценивания. 
Оценочные листы. 

Методические 

рекомендации. 
Информационное письмо. 

Положение. Образцы 

заявок. 

Критерии оценивания. 
Оценочная карта.  

Маршрутные листы. 

Карточки участников. 
 

Информационное письмо. 

Положение. Образцы 
заявок. 

Методические 

рекомендации. 

Карточки участников. 
 

 

 
Информационное письмо. 

Положение. Образцы 

заявок. 
 

 

 

Очно. 
 

 

 

 
 

 

 
Очно. 

 

 

 
 

 

 
 

Очно 

 
 

 

 

 
 

 

 
Очно.. 

 

 

Банк участников 
конкурса. Методическая 

разработка и сценарий 

конкурса.   

Фотоматериалы и 
видеоматериалы. 

 

 
Методические разработки   

мастер-классов по 

тематике ЗОЖ и ГТО.   

Опубликовать сборник 
методических материалов 

и сценарий Фестиваля. 

 
 

Методические разработки    

и рекомендации по 
тематике ЗОЖ и ГТО.   

Видеосюжеты 

упражнений. Тесты. 

Индивидуальные планы 
тренировок. 

 

 
Банк участников слёта. 

Методическая разработка 

и сценарий слёта и 
мастер-классов, 

конкурсов, показательных 

выступлений.  

Фотоматериалы и 
видеоматериалы. 

Публикация на сайтах ОО 

и РЦРО 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 
Региональный проект «Развитие гражданского 

образования в образовательных организациях 

Томской области на 2016-2020 годы» 

В течение года. 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Программа центра 

гражданского 

образования «Школа 
навигатора» МАОУ СОШ 

№37 г. Томска 

Очно Методические 

разработки, анкеты, 

программы, сценарии 
мероприятий. 

Методические разработки 

внеурочных занятий.  

5. Участие в областных мероприятиях в рамках региональных проектов и программ 

Участие в областном проектном семинаре по 
теме «Основные направления и форматы 

деятельности региональной сети РВЦИ в 2020 

году»  

Февраль 
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

заявка Очно  

Участие в мероприятиях областной 

августовской педагогической конференции 
август  
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С. 

презентация 

результатов/продуктов 

сетевого инновационного 
проекта 
презентация программы 

стажировки 

Очно Презентация, доклад. 

Участие в панорамных, научно-методических, 
экспертно-аналитических, консультационных 

семинарах, совещаниях, круглых столах по 

проекту РВЦИ 

в течение года 
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 
Гусельникова Т.С 

презентация 
результатов/продуктов 

сетевого инновационного 

проекта,  
презентация программы 
стажировочной площадки 

Очно Презентация, доклад. 

6. Организация сетевого взаимодействия и сопровождение деятельности инновационной образовательной сети 

Разработка и согласование планов реализации 

сетевых проектов РВЦИ, технического задания 

для РВЦИ 

 

февраль-апрель 

Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 
Чехунова Н.С. 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С 

планы реализации 

сетевых проектов на 2020 

г., технические задания 

Очно Планы, программы. 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 
Разработка сетевых образовательных программ 

и проектов РВЦИ по направлениям проекта 

ФИП 

в течение года 

Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 
Чехунова Н.С. 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С 

планы реализации 

сетевых образовательных 

программ, проектов на 
2019 г  

Очно Программы, проекты. 

7. Тиражирование инновационного опыта 

Подготовка материалов в методический 
сборник ОГБУ «РЦРО» лучших сетевых 

моделей управления реализацией 

инновационных проектов. 

 

Март 
Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 

Чехунова Н.С. 

Сидорова Н.А. 
Гусельникова Т.С 

Методические материалы Очно Сборник методических 
материалов. 

Разработка, апробация и внедрение продуктов 

инновационной деятельности (программ, 
проектов, методических пособий, УМК и т.п.) 

В течение года. 

Чехунова Т.И.,  
Кужельная Т.В. 

Чехунова Н.С. 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С 

План внедрения 

продуктов 
инновационной 

деятельности 

Очно Программы, проекты, 

методические пособия. 

Публикации в методических изданиях В течение года. 

Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 

Чехунова Н.С. 
Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С 

Положение, 

информационные 

письма 

Очно Статьи. Сборники статей. 

Проекты. 

Разработка и реализация дополнительных 
профессиональных программ, в т.ч. в формате 

стажировок на базе РВЦИ совместно с ОГБУ 

«РЦРО» 

В течение года 
Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 

Чехунова Н.С. 

Сидорова Н.А. 
Гусельникова Т.С 

План проведения 

стажировок 

Очно Программы 

стажировок. 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 
Организация и проведение курсов ПК, в т.ч. в 

формате стажировок на базе РВЦИ 
В течение года 

Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 
Чехунова Н.С. 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С 

План проведения курсов 

ПК, 

Очно Программы курсов ПК В 

формате стажировок. 

Участие в курсах повышения квалификации, 
проводимых ОГБУ «РЦРО», в т.ч. в формате 

стажировок  

В течение года 
Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 

Чехунова Н.С. 
Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С 

План участия в курсах ПК Очно  Программы, проекты, 
методические 

разработки.. 

8. Освещение деятельности РВЦИ в средствах массовой информации 

Публикация материалов о деятельности РВЦИ 

  

в течение года 

Чехунова Т.И.,  
Кужельная Т.В. 

Чехунова Н.С. 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т. 

Заявка.  Очно-заочно Материалы 

всероссийских с 
международным 

участием конференций и 

конгрессов, 1или более  

статья 

Публикация материалов в СМИ 

муниципального, регионального и 

федерального уровня 

в течение года 

Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 

Чехунова Н.С. 
Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т 

Заявка.  Очно-заочно 3 статьи, теле-и/или 

радио-сюжетов 

Размещение баннера РЦРО на официальном 
сайте ОО 

В течение года  
Чехунова Т.И.,  

Кужельная Т.В. 

Заявка. Очно Баннер РЦРО на 
официальном сайте ОО 

Обновление и наполнение страницы РВЦИ на 

официальном сайте ОО 
в течение года 

Чехунова Т.И.,  
Кужельная Т.В 

Планы, программы, 

положение, 

информационные 

письма. Анкеты. 

Очно Страница РВЦИ на 

официальном сайте ОО 

9. Экспертная деятельность 

 



Название мероприятия 
Срок и место проведения 

мероприятия, 

ответственный 

Формы представления результатов деятельности 
Программный, 

аналитический 

материал, документы 
 

Формат 

проведения 

(очно/дистанцио

нно) 

Проектные продукты, 

публикации в научных 

и методических 

изданиях, СМИ 

Экспертная деятельности по аттестации 

педагогических работников г. Томска и 

Томской обл. и в различных педагогических 

конкурсах.  

В течение года.    

10. Мониторинговая и аналитическая деятельность 

 
Мониторинг   по реализации сетевого 
инновационного проекта 

декабрь  
Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А 

отчет по итогам 
мониторинга 

Очно-заочно Анализ мониторинга. 

Отчёт. 

Подготовка отчета по выполнению 

технического задания РВЦИ за 2020 г. 
Декабрь 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

аналитический отчет Очно-заочно Отчёт. 

 

Рекомендации: 
1. План работы составляется с использованием данной формы Технического задания, утверждается директором образовательного учреждения и директором 

ОГБУ «РЦРО», указывается дата утверждения и согласования. 

2. В план работы обязательно включаются мероприятия по указанным направлениям деятельности и дополнительные мероприятия по выбору учреждения. 
3. Во втором столбце кроме сроков указывается конкретный исполнитель (ФИО, должность) от учреждения. 

4. Формы представления результатов должны быть дополнены  и конкретизированы образовательным учреждением. 

5. Электронный вариант Технического задания и Плана мероприятий проекта, утверждённый директором ОУ, высылается на e-mail: 

safonova@education.tomsk.ru в срок до 10.02.2020 г. Печатный вариант в 2-х экземплярах, подписанный директором и утвержденный печатью ОУ, 
передается в ОГБУ «РЦРО» по адресу: г. Томск, ул. Татарская, 16, каб. 4. в срок до 15.02.2020г.                                                                                                
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ НА 2020 ГОД 

 

ПО РЕАЛИЗАЦИИ СЕТЕВОГО ИННОВАЦИОННОГО ПРОЕКТА «СПОРТИВНЫЙ ИНТЕРЕС» 

 

№  
п\п 

 
Наименование мероприятий 

Сроки 

(месяц) 
Ответственные 

Категория 

участников/партнёры 
Количество 

участников 
Ожидаемые результаты 

1 
 Спортивный конкурс 

«Семейный зачёт с ГТО!» 

 В течение 

года 

Чехунова Т.И.,  
Чехунова Н.С. 

Гусельникова Т.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Обучающиеся и 

родители.    
 120 

Повышение уровня 

информированности, 
мотивации и лояльности к 

ВФСК ГТО. 

 Определение уровня 

физической 
подготовленности 

2 

Участие в областном 

проектном семинаре по теме 

«Основные направления и 
форматы деятельности 

региональной сети РВЦИ в 

2020 году»  

Февраль 

 Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Координаторы проекта 5 

Повышение 

профессионального 

уровня. 

3 

Стажировка «Сетевое 

взаимодействие и интеграция 

учреждений основного и 

дополнительного образования 
спортивной направленности 

как эффективная форма 

реализации ВФСК ГТО и 
ФГОС в области физической 

культуры» 

март  

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 
Сидорова Н.А. 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования, тренеры-
преподаватели, сетевые 

партнёры. 

15 

Повышение 

профессионального 
уровня и педагогического 

мастерства. 

Поиск сетевых партнёров. 

4 

Методологический семинар 

«Методология научного 

исследования по физической 
культуре и спорту в школьной 

практике» 

март  

Чехунова Т.И.,  
Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Учителя физической 

культуры, педагоги 
дополнительного 

образования, тренеры-

преподаватели, сетевые 
партнёры. 

15 

Повышение 

профессионального 

уровня и педагогического 
мастерства. 

Поиск сетевых партнёров. 



5 

Конференция для школьников 

«Физическая культура, спорт, 

здоровье – будущее России» 
март  

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Обучающиеся  100 

Подведение итогов 

деятельности РВЦИ в 
работе с обучающимися, 

выявление 

перспективных 
обучающихся для 

исследовательской и 

проектной деятельности   

в области физической 
культуры и спорта.  

6 

Стажировка «Организация 

сетевого взаимодействия и 

интеграции ОО различных 

типов и видов, и 

специалистов в области ЗОЖ 

и ГТО для реализации ФГОС 

по физической культуре» 

 март 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования, 

тренеры-

преподаватели, 

сетевые партнёры. 

15 

Повышение 

профессионального 

уровня и 

педагогического 

мастерства. 

Поиск сетевых 

партнёров 

7 
Конференция для школьников 
«Спорт и здоровье» 

май  

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Обучающиеся  100 

Подведение итогов 

деятельности РВЦИ в 
работе с обучающимися, 

выявление 

перспективных 
обучающихся для 

исследовательской и 

проектной деятельности   

в области физической 
культуры и спорта.  

8 
. Фестиваль спорта 

«Здравствуй, лето с ГТО!» 
июнь 

Чехунова Т.И.,  
Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А., 
Гусельникова Т.С 

Обучающиеся  100 

Повышение уровня 
информированности 

обучающихся о    

реализации ВФСК ГТО. 
Развитие 

гражданственности 

средствами физической 

культуры и спорта. 



9 

Участие в мероприятиях 

областной августовской 
педагогической конференции 

август  

 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С. 

Педагоги, учителя 10 
Повышение 
профессионального 

уровня. 

10 

Участие в панорамных, научно-

методических, экспертно-

аналитических, 

консультационных семинарах, 
совещаниях, круглых столах по 

проекту РВЦИ 

в течение 

года 

 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С 

Координаторы проекта 5 
Повышение 
профессионального 

уровня. 

11 Фестиваль северной ходьбы   Сентябрь 

Чехунова Т.И.,  
Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А., 

Гусельникова Т.С 

Обучающиеся  100 

Повышение уровня 

информированности 

обучающихся о    новом 
виде спорта.    

12 
Слёт волонтёрских отрядов 

спортивной направленности 
Сентябрь 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А., 
Гусельникова Т.С 

Обучающиеся  100 

Повышение уровня 

информированности 

обучающихся о    
реализации ВФСК ГТО. 

Развитие 

гражданственности 

средствами физической 
культуры и спорта. 

13 
Фотокросс «Осенний 

марафон» 
Октябрь 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 
Сидорова Н.А., 

Гусельникова Т.С 

Обучающиеся  100 

Совершенствование 

навыков ориентирования 

на местности, развитие 
выносливости, 

формирование 

командных действий, 
развитие творческого 

потенциала у 

обучающихся   
средствами физической 

культуры и спорта. 



14 

Конференция по теме: 

«Сетевое взаимодействие и 

интеграция как ресурс 

достижения эффективных 

результатов в области 

физической культуры и 

спорта в соответствии с 

требованиями ФГОС и 

ВФСК ГТО» 

Октябрь 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 
Сидорова Н.А. 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования, 

тренеры-

преподаватели, 

сетевые партнёры. 

60 

 Подведение итогов 

деятельности РВЦИ. 

Повышение 

профессионального 

уровня педагогов. 

Определение точек 

роста. 

15 «Слёт «Время ГТО!» 
Сентябрь- 

Октябрь 

Чехунова Т.И.,  
Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А. 

Обучающиеся и 

педагоги. 
100 

Подведение 

промежуточных итогов 

деятельности РВЦИ по 

направлению ВФСК 

ГТО, волонтёрского 

направления, 

планирование  

дальнейшей работы 

среди сетевых ОО. 

16 

Стажировка «Организация 

сетевого взаимодействия и 

интеграции ОО различных 

типов и видов, и 

специалистов в области ЗОЖ 

и ГТО для реализации ФГОС 

по физической культуре» 

Октябрь- 

ноябрь 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 
Сидорова Н.А. 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

дополнительного 

образования, 

тренеры-

преподаватели, 

сетевые партнёры. 

20 

Повышение 

профессионального 

уровня и 

педагогического 

мастерства. 

Поиск сетевых 

партнёров 

17 
Открытая конференция 

«Спорт, учеба, ГТО!»   
Декабрь 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 
Кужельная Т.В., 

Сидорова Н.А., 

Гусельникова Т.С. 

Обучающиеся  100 

Подведение итогов 

деятельности РВЦИ в 

работе с 

обучающимися, 

выявление 

перспективных 

обучающихся для 

исследовательской и 

проектной 

деятельности   в 

области физической 

культуры и спорта.  



18 

Практические семинары 

«Школа ГТО»,  
«Личный зачёт ГТО!» 

 

 

В течение 

года 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Кужельная Т.В., 
Сидорова Н.А. 

Гусельникова Т.С. 

Обучающиеся и 

педагоги. 
1000 

Повышение уровня 

информированности о 

ВФСК ГТО. 

Мотивация 

обучающихся к сдаче 

норм ГТО. Повышение 

методической 

грамотности педагогов 

при подготовке 

обучающихся к сдаче 

тестов ГТО. 

19 

Участие в региональном 

проекте «Развитие 

гражданского образования в 

образовательных организациях 
Томской области на 2016-2020 

годы» 

В течение 

года 

Чехунова Т.И.,  

Чехунова Н.С. 

Гусельникова Т.С. 

Обучающиеся и 

педагоги. 
120 

Повышение мотивации 

к добровольческой 

деятельности, развитие 

гражданских инициатив 

у школьников. 

 

 
 

 

 

 


