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Раздел I. Комплекс основных характеристик программы: 

 

Пояснительная записка.  

Программа «Дружина юных пожарных» создана для организации дружин юных 

пожарных в ОО.   

Направленность программы дружины юных пожарных — социально-

педагогическая. Программа содействует воспитанию культуры здорового и 

безопасного образа жизни (ценности: жизнь во всех её проявлениях; экологически 

целесообразный здоровый и безопасный образ жизни; ресурсосбережение; 

социальное партнёрство для улучшения экологического качества окружающей 

среды; устойчивого развития общества в гармонии с природой); социальной 

ответственности и компетентности; нравственных качеств, убеждений, 

рациональности и осознания соблюдения правил безопасности для жизни и 

деятельности человека. 

Рабочая программа дополнительного образования «Дружина юных 

пожарных» разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (статья 75 «Дополнительное образование детей и 

взрослых»); 

- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г.№1726-

р); 

- Приказ министерства просвещения России от 09.11.2018 N 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 29.11.2018 N 52831); 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) разработанные 

Минобрнауки России совместно с ГАОУВО «Московский государственный 

педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития 

образования», АНОДПО «Открытое образование», 2015 г.); 

- Письмо Минобрнауки России от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 "Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы)»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-

14 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 



организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

- Санитарно-эпидемиологические правил и нормативов СанПиН 2.4.4.3172-14 

(Зарегистрировано в Минюсте России 20 августа 2014 г. N 33660); 

- Устав МАОУ СОШ № 37 г. Томска. 

Данная программа является актуальной, т.к. анализ информации о причинах 

пожаров показывает, что возникают они в большинстве случаев из-за незнания 

правил пожарной безопасности или халатности. Опасность возникновения пожаров 

и тяжесть их последствий объясняется, прежде всего, увеличением 

пожароопосности окружающей среды, обусловленной появлением сотен тысяч 

новых веществ и материалов, созданных искусственно, с помощью достижения 

химии и физики. Открытый, понятный в своей опасности огонь, все больше 

прячется в электрические провода, спирали, в керамику газовых горелок, в 

микроволновые печи и лазерные лучи. Именно поэтому важно изучать правила 

пожарной безопасности в школе, так как приобретенные знания, навыки 

пользования первичными средствами пожаротушения, внимательное отношение к 

вопросам соблюдения противопожарных норм и правил, дети могут использовать 

всю жизнь, что поможет исключить пожары, возникновение которых связано с 

незнанием этих правил. 

Адресат программы: программа дополнительного образования детей 

«Дружина юных пожарных» рассчитана на обучающихся 13-17 лет.  

Ведущими формами организации образовательного процесса для данного 

возраста являются: практические занятия, учебно-тренировочные занятия, 

соревнования, конкурсы, встречи, мастер-классы. 

Цель и задачи программы 

Целью программы является   создание условий для организации деятельности 

школьников по изучению правил и формированию навыков пожарной 

безопасности, умений действовать при пожаре и профессиональной ориентации. 

Задачи: 
- Повышение образовательного уровня детей и подростков по обеспечению 

пожарной безопасности. 

- Проведение противопожарной пропаганды. 

- Профессиональная ориентация подростков. 

- Участие в распространении наглядно-изобразительных тематических материалов. 

- Организация и участие в проведении смотров, конкурсов, олимпиад по пожарной 

безопасности и военно-спортивных играх различного уровня.  

- Осуществление подготовки юных пожарных к действиям при возникновении 

пожара. 

- Приобретение навыков и умений работы с первичными средствами 

пожаротушения. 

- Участие в соревнованиях по пожарно-спасательному спорту. 

- Организация встреч с работниками и ветеранами пожарной охраны. 
 



Отличительной особенностью данной программы является её вариативность: 

возможность свободно планировать и изменять порядок изучения тем; связывать 

изучение отдельных тем с особенностями местных условий. Все образовательные 

блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и 

формирование деятельностно-практического опыта. Практические задания 

способствуют развитию специальных навыков, приобретению социального и 

прикладного опыта и повышению статуса профессии пожарного. 

Планируется привлечение к проведению занятий работников пожарной охраны, 

медработников, преподавателя ОБЖ, тренеров по пожарно-спасательному спорту. 

Виды деятельности: 

 - организация и проведение образовательных событий, направленных на    

формирование умений и навыков безопасного поведения; 

 - сотрудничество с пожарными организациями в целях просвещения учащихся; 

 - формирование способности руководствоваться в ситуациях нравственно-

правового выбора мотивами долга, совести, справедливости; 

 - активное сотрудничество с социумом и общественными организациями по 

развитию патриотизма и гражданской позиции учащихся; 

- формирование культуры проявления гражданской позиции, патриотизма. 

 развитие творческой инициативы и активности, учащихся в интеллектуальной и 

практической деятельности; 

- создание атмосферы творчества, проявления самостоятельности' учащихся в 

подготовке воспитательных мероприятий; 

-  стимулирование и поощрение достижений учащихся в данном направлении; 

 - участие в соревнованиях и тематических мероприятиях; 

-  формирование понятий о безопасном и здоровом образе жизни, способах 

сохранения и укрепления своего здоровья.   

Формирование личностных установок на безопасный и здоровый образ жизни через 

воспитание: 

-  ценностного отношения к здоровью, природе, окружающей среде; 

 - волевых качеств личности с целью осознанного отказа от действий и поступков, 

опасных для собственного и общественного здоровья; 

В целях достижения наибольшей эффективности, работа по программе ДЮП для 

обучающихся предполагает соблюдение следующих условий: 

-  создание атмосферы заинтересованности каждого ученика в соблюдении 

принципов здорового поведения; 

 - оценка здоровьесозидающей и социально-безопасной деятельности обучающихся 

не только по конечному результату, но и в процессе его достижения; 

 - создание условий для общения в командных играх, групповых дискуссиях и 

процедурах, требующих командных действий обучающихся, которые позволяют 

каждому участнику проявлять инициативу и самостоятельность с учётом мнения 

членов команды; 

- использование проблемных и творческих заданий; 

- создание положительного эмоционального фона и самовоспитание волевых 

качеств обучающихся. 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ. 
 

Учебно-тематическое планирование 

 
 Тема занятия Количество часов 

Всего Теория  Практика 

1. Цели и задачи дружин юных 

пожарных. Обязанности и права 

члена дружины 

5 3 2 

2. Историческая справка о развитии 

пожарной охраны и добровольных 

пожарных организаций 

5 3 2 

3. Огонь - друг и враг человека 5 3 2 

4. От чего происходят пожары? 

 

6 4 2 

5. Противопожарный режим в школе. 10 6 4 

6. Берегите жилище от пожаров. 

 

5 3 2 

7.  Первичные средства тушения 

пожаров. Знаки безопасности. 

 

5 3 2 

8. Система автоматического 

пожаротушения и пожарной 

сигнализации 

5 4 1 

9. Пожарный автомобиль и 

противопожарное оборудование 

5 

 

2 3 

10. Что нужно делать при пожаре? 

 

 

5 4 1 

11. Прикладной спорт юных пожарных 80 3 77 

 Итого 

 

136 38 98 

 

  

СОДЕРЖАНИЕ   

Теоретические сведения. 

ТЕМА 1. Цели и задачи дружин юных пожарных. Обязанности и права члена 

дружины 

Дружины юных пожарных создаются для проведения среди детей и подростков 

разъяснительной, агитационно-массовой и воспитательной работы, направленной 

на предупреждение пожаров от детской шалости с огнем, оказание помощи органам 

Госпожнадзора и добровольным пожарным обществам в проведении 

профилактической работы и ликвидации пожаров. 

Юные пожарные распространяют среди населения памятки, плакаты, открытки и 

другие материалы по пожарной безопасности; проводят с детьми младшего 



школьного возраста и дошкольного возраста беседы о недопустимости игр с огнем; 

участвуют в дозорах по охране от пожаров хлебных массивов, лесов, 

животноводческих построек и населенных пунктов; следят за содержанием и 

исправном состоянии первичных средств пожаротушения; вызывают пожарную 

помощь в случае возникновения пожара и принимают активное участие в охране 

имущества, эвакуированного из горящих зданий, а также выполняют отдельные 

поручения руководителя тушения пожара. 

Структура юных пожарных: дружина, отряд, звено. 

Обязанности и права дружинника. 

 

ТЕМА 2. Историческая справка о развитии пожарной охраны и добровольных 

пожарных организаций. 

Предупреждение пожаров - основное направление деятельности пожарной охраны 

и добровольных пожарных организаций. Использование достижений науки и 

техники в деле предупреждения и тушения пожаров. Подвиги пожарных в 

Гражданской и Великой Отечественной войнах, в годы мирного строительства. 

Герои огненного фронта, чей подвиг отмечен медалью "За отвагу на пожаре" и 

другими правительственными наградами. 

ТЕМА 3. Огонь - друг и враг человека. 

Что такое огонь. Рассказать о том, какую пользу приносит огонь человеку и как 

человек научился управлять огнем. 

Какой вред наносит огонь, когда он вырывается из повиновения человека. 

Последствия пожаров в жилых и других зданиях. Меры предосторожности в 

обращении с огнем. Обратить особое внимание на недопустимость игр детей с 

огнем, привести примеры тяжелых последствий пожаров, происшедших в 

результате детской шалости с огнем. Способы прекращения горения веществ и 

материалов. 

ТЕМА 4. От чего происходят пожары? 

Небрежность - основная причина возникновения пожаров. Пожарная опасность 

бытовых нагревательных приборов (плитки, утюги, керогазы, керосинки, примусы 

и т.д.). Тепловое воздействие электрического тока, короткие замыкания, 

перегрузки, большие переходные сопротивления - основная причина пожаров в 

электрохозяйствах. Защита электрических сетей от коротких замыканий, 

перегрузок и т.д. 

Пожары, происходящие в результате неправильного устройства и нарушения, 

привил эксплуатации различных печей. Пожарная опасность молнии и статического 

электричества. Понятие о пожарной профилактике. 

ТЕМА 5. Противопожарный режим в школе. 

Противопожарные требования к территории и помещениям школы, план эвакуации 

учащихся при пожаре; правила эксплуатации отопительных приборов, 

электрохозяйства; противопожарный режим в кабинетах физики, химии и в 

производственных мастерских. Меры предосторожности при проведении 

лабораторных работ. Задачи юных пожарных во время проведения киносеансов, 

спектаклей, новогодней елки и других массовых мероприятий, а также во время 

пребывания в летних оздоровительных лагерях. 



ТЕМА 6. Берегите жилище от пожаров. 

Противопожарный режим в жилом доме: недопустимость применения открытого 

огня для отогревания замороженных систем центрального отопления, эксплуатации 

неисправных нагревательных приборов, использования керосина, бензина и других  

жидкостей для растопки печей, устройства на путях эвакуации кладовых, сжигания 

мусора вблизи строений и т.д. 

Меры пожарной безопасности при обращении с предметами бытовой химии и 

изделиями в аэрозольном исполнении. 

Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности, 

задымляемые лестничные клетки, переходные балконы, системы автоматического 

дымоудаления и пожарной сигнализации. 

Обучение населения правилам пожарной безопасности по месту жительства. 

ТЕМА 7. Первичные средства тушения пожаров. Знаки безопасности. 

Пенные, порошковые, огнекислотные огнетушители, область их применения. 

Внутренние пожарные краны, ящики с песком, бочки с водой, кошмы, щиты с 

набором пожарного инвентаря. 

Нормы обеспечения первичными средствами пожаротушения некоторых зданий и 

помещений, места их установки, правила содержания и порядок применения на 

пожаре. 

Знаки безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, 

указательные, примеры их применения и места их установки. 

ТЕМА 8. Система автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации 

Основные сведения об установках пожаротушения: спринклерные и дренчерные 

установки водяного пожаротушения, пенные, газовые, паровые, порошковые 

установки. 

Пожарные извещатели: тепловые, дымовые, световые, ультразвуковые. Понятия о 

приемных станциях. Назначение охранно-пожарной сигнализации. 

ТЕМА 9. Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование. 

Марки и назначение пожарных автомобилей (автоцистерна, автонасос, автомашина 

связи и освещения и т.д.). Мотопомпы как средство подачи воды на пожар. 

Пожарно-техническое вооружение, вывозимое на машинах, его назначение и 

порядок применения во время пожаров. Состав боевого расчета на пожарном 

автомобиле. 

Боевая одежда, снаряжение и средства защиты органов дыхания пожарного. 

Краткие сведения о средствах радио- и телефонной связи, применяемых в пожарной 

охране. Пункт связи части, его оборудование. 

Виды приспособленной и переоборудованной сельскохозяйственной и другой 

техники для целей пожаротушения. 

ТЕМА 10. Что нужно делать при пожаре? 

Правила поведения людей, которым угрожает опасность пожара, предотвращение 

паники, эвакуация, меры предосторожности от поражения электрическим током, 

получения ожогов, отравления дымом. 

Действия юного пожарного при обнаружении пожара: порядок вызова пожарной 

помощи, встреча пожарных подразделений; выполнение поручений руководителя 



пожаротушения по эвакуации людей и имущества, охрана материальных ценностей, 

оказание первой помощи пострадавшим на пожаре. 

 

ТЕМА 11. Прикладной спорт юных пожарных. 

Изучение правил соревнований по пожарно-прикладному спорту и нормативов 

спортивных разрядов. Подготовка и участие в соревнованиях по пожарно-

прикладному спорту. 

 

Практические занятия. 

Привлечение к массово-разъяснительной работе по предупреждению пожаров от 

детской шалости с огнем и пожарно-профилактической работе в школах, детских 

садах, внешкольных учреждениях и жилых домах с использованием технических 

средств пропаганды, школьных радиоузлов, стенных газет, фотомонтажей, боевых 

листков, "молний" и уголков юных пожарных. 

Помощь в проведении и проведение занятий и соревнований по пожарно-

спасательному спорту, противопожарных конкурсов, олимпиад, викторин, слетов, 

организация агитбригад, коллективов самодеятельности, детских кинолекториев, 

участие в соревнованиях, экскурсиях, походах, рейдах, дозорах, военно-спортивных 

играх, молодежных фестивалях и конференциях. 

Посещение пожарно-технических выставок, музеев и памятных мест, 

рассказывающих о подвигах пожарных, сбор новых материалов об истории и людях 

пожарной охраны и добровольных пожарных организациях, организации встреч с 

заслуженными работниками и ветеранами пожарной охраны и добровольных 

пожарных обществ, чемпионами и мастерами пожарно- спасательного спорта. 

Учебно-тренировочные занятия: преодоление 80 и 100-метровой полосы с 

препятствиями; подъем по штурмовой лестнице на 2-й этаж учебной башни; 

пожарная эстафета (5 х 80,4 х 100); двоеборье; боевое развертывание, упражнения 

на развитие физических качеств: выносливости, скорости, силы, ловкости. 

Упражнения прикладной направленности: преодоление полосы препятствий, 

ползание, лазание, перелазание, переноска груза, упражнения с сопротивлением, с 

отягощением, на координацию движений и ориентирование в здании и на 

местности.  

 

Планируемые результаты 
   

По окончании курса обучения, предусмотренного программой, учащиеся 

должны ЗНАТЬ: 

* основные правила пожарной безопасности; 

* причины возникновения пожаров; 

* первичные средства пожаротушения; 

* виды огнетушителей и область их применения; 

* знаки пожарной безопасности и места их размещения; 

* меры предосторожности при обращении с огнём, 

* правила поведения в экстремальных ситуациях; 



* правила оказания первой медицинской помощи при ожогах и обморожениях, при 

отравлении угарным газом и поражении электрическим током; 

* главные исторические события становления пожарной охраны России. 

*  особенности профессии «пожарный». 

 

УМЕТЬ: 

* выявлять нарушения правил пожарной безопасности; 

* пользоваться огнетушителями; 

* работать пожарным инвентарём; 

* различать знаки пожарной безопасности; 

* оказывать первую медицинскую помощь;  

* выполнять элементы пожарно- спасательного спорта 

*  участвовать в соревнованиях по пожарно- спасательному спорту 

 

ВЛАДЕТЬ: 

* способами и методами проведения массово-разъяснительной работы по 

предупреждению пожаров от детской шалости, пожарно-профилактической работы, 

проведения агитационно-воспитательной работы, направленной на предупреждение 

пожаров;    

* полученными навыками в соревнованиях по пожарно-спасательному спорту,      

* полученными навыками в судействе по пожарно-спасательному спорту и других 

мероприятиях (викторина, конкурсы и. т. д.),   

 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий: 

Календарный учебный график 

Сроки реализации программы 

Продолжительность образовательного процесса 1 год. Срок реализации 

определяется руководителем, педагогом исходя из особенностей и условий школы, 

контингента воспитанников, возможностей привлечения к реализации программы 

социальных партнеров. Занятия могут проводиться в выходные дни и каникулярное 

время. 

Календарный учебный график для муниципальных образовательных 

учреждений утверждается Распоряжением департамента образования 

администрации Города Томска. Учебный год в объединениях дополнительного 

образования начинается с 01 сентября и заканчивается 24 мая; продолжительность 

учебного года составляет 34 недели.  

Условия реализации программы 

Форма обучения и режим занятий 

В работе объединений дополнительного образования «Дружина юных 

пожарных» принимают участие дети 13-17 лет. 



По данной программе обучается 1 группа 4 часа в неделю, 

продолжительность занятия 40 минут. Также в рамках программы предусмотрена 

подготовка и проведение массовых мероприятий для обучающихся с учетом 

учебного плана. 

Количество детей в группе –15 человек. 

Дополнительная общеобразовательная программа может быть реализована 

как самостоятельно на базе МАОУ СОШ №37, так и посредством сетевых форм. 

При реализации программы руководителями объединений используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии. 

При реализации дополнительной общеобразовательной программы 

руководители объединений могут организовывать и проводить массовые 

мероприятия, создавать необходимые условия для совместной деятельности 

обучающихся и родителей (законных представителей). 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или 

всем составом объединения.  

 При реализации дополнительной общеобразовательной программы могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные (самостоятельные) 

занятия, которые проводятся по группам или индивидуально. 

Формы проведения занятий: фронтальные занятия (лекция, беседа, 

семинар), индивидуальные и групповые консультационные занятия по 

индивидуальным планам выполнения проектов, групповые практические работы, 

открытые занятия, экскурсии, полоса препятствий,  соревнования, мастер-класс, 

агитбригада, встреча, викторина и т.п. 

При подготовке к занятиям необходимо подобрать наглядные средства и пособия 

(плакаты, слайды, короткометражные видеофильмы, различные макеты, 

противопожарный инвентарь), необходимые для лучшего восприятия программы 

обучения. Как дополнение к теоретическим занятиям организовываются экскурсии 

в пожарную часть, музей пожарного дела, на пожарно-техническую выставку, 

участие в   мероприятиях для ДЮП, подготовка агитбригад и викторин для 

учащихся. 

Формы аттестации 

Текущая и промежуточная проверка результатов осуществляется методом 

педагогического наблюдения, а также во время собеседования с педагогом на 

консультационных занятиях. Обучающиеся заполняют рефлексивные листы 

самооценки. 

А также промежуточная аттестация обучающихся в объединении 

дополнительного образования проходит в форме участия в образовательных 

событиях, соревнованиях, квестах, конкурсах, викторинах и олимпиадах 



различного уровня, в т. ч. дистанционных. Порядок и периодичность ее проведения 

определяется руководителем объединения.  

Итоговая проверка результатов осуществляется в процессе участия в 

соревнованиях или тестах на итоговом занятии объединения. Тестирование 

проводится в игровой форме (квест, полоса препятствий, эстафета, 

ориентирование). 

Тест "Правила пожарной безопасности" 

 

1. Как называется профессия человека, который тушит пожары? 

А. пожарный 

Б. пожарник 

В. Спасатель 

 

2. Назовите условия, при которых может возникнуть пожар? 

А. горючее вещество и восстановитель 

Б. горючий материал, источник огня или тепла, кислород 

В. Теплообмен между веществами 

 

3. К поражающим факторам пожара относятся: 

А. интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей 

Б. токсичные продукты горения, высокая температура 

В. образование облака угарного газа 

 

4. Что относится к наиболее вероятной причине возникновения пожара в квартире? 

А. постоянно работающий холодильник 

Б.неосторожное обращение с пиротехническими изделиями 

В. зажженные электрические лампочки 

 

5. Если в твоей квартире или доме случился пожар, кого ты должен оповестить 

после вызова пожарных? 

А. полицию 

Б. скорую помощь 

В. Соседей 

 

6. Какова правильная последовательность действий при быстро 

распространяющемся пожаре? 

А. попытаться потушить огонь, используя первичные средства пожаротушения, 

открыть окно для удаления дыма 

Б. немедленно покинуть помещение, плотно закрыв за собой дверь, позвать на 

помощь взрослых и сообщить в пожарную охрану 

В. позвонить на работу родителям и сообщить о пожаре, попытаться потушить 

огонь, используя подручные средства 

 

7. Чем лучше всего укрыться в целях безопасности, преодолевая зону огня? 



А. мокрым пальто 

Б. простыней 

В. плотным одеялом 

8. Первичные средства пожаротушения используют: 

А. для ликвидации пожара в начальной стадии возникновения 

Б. для тушения большого пожара 

В. для локализации стихийного бедствия природного характера 

 

9. Вечером, придя домой, вы почувствовали запах газа. Каковы будут ваши 

дальнейшие действия? 

А. включить свет, позвонить родителям или в аварийную службу 

Б. перекрыть основной вентиль подачи газа, открыть окна и двери, пойти к соседям, 

позвонить родителям или в аварийную служу 

В. открыть окна и зажечь спичку, чтобы проверить, откуда идет газ 

 

10. Каким средством невозможно потушить горюче-смазочные материалы? 

А. пеной 

Б. песком 

В. Водой 

 

11. Каким должно быть место для разведения костра? 

А. удалено от деревьев и кустарников и не далее 10-ти метров от водного источника 

Б. в ненастную погоду костер надо разводить под деревом, крона которого 

оберегает его от попадания дождя или снега 

В. место для разведения костра необходимо очистить от травы, листьев, веток и 

обложить камешками 

 

12. Что запрещается делать при разведении костра? 

А. разводить костер на торфяных болотах 

Б. использовать для костра сухостой 

В. оставлять дежурить возле костра менее трех человек 

 

13. Пассажирам общественного транспорта запрещается перевозить: 

А. габаритные грузы 

Б. легковоспламеняющиеся и взрывчатые вещества 

В. тяжелые грузы 

 

14. Как потушить загоревшуюся на человеке одежду? 

А. направить на него струю огнетушителя 

Б. повалить человека на землю и накрыть платной тканью 

В. сорвать с него одежду 

 

15. Каким из перечисленных веществ нельзя растапливать печку? 

А. дровами 



Б. углем 

В. легковоспламеняющимися жидкостями 

 

16. Для чего белят дымовые трубы печного отопления? 

А. чтобы были видны трещины и повреждения 

Б. для красоты 

В. для улучшения тяги 

 

17. При движении поезда в вашем вагоне появился запах гари и дыма. Как вы 

будете действовать? 

А. пойдете по соседним купе и будете сообщать пассажирам 

Б. сообщите проводнику, соберете вещи и будете  ждать дальнейших указаний в 

купе 

В. дернете за рукоятку стоп-крана 

 

18. Какие условия способствуют распространению пожара? 

А. отсутствие естественного освещения 

Б. отсутствие проемов (окна и двери) для удаления продуктов горения 

В. отсутствие или неисправность средств пожаротушения 

 

19. При возникновении пожара вам нужно покинуть квартиру, находящуюся на 10-

м этаже.  Вы: 

А. воспользуетесь лифтом 

Б. спуститесь по внешним пожарным лестницам 

В. прикрывая дыхательные органы рукой, выйдете через подъезд 

 

20. Вернувшись с прогулки, вы открыли дверь своей квартиры и обнаружили 

сильное задымление. Ваши дальнейшие действия? 

А. войдете в квартиру и будете искать источник задымления 

Б. откроете окна, чтобы проверить квартиру 

В. плотно закроете дверь и вызовете пожарных 

 

КЛЮЧ к тесту «Правила пожарной безопасности» 
1а;2б;3б;4а,б;5в;6б;7а;8а;9б;10в;11в;12а;13б;14б;15в;16а;17б;18в;19б;20в 

 

Рефлексивный лист самооценки. 

 

Критерии оценки Оцениваю себя сам 

1. Активно работал в группе  
2. Выполнял свои 
обязанности 

 

3. Соблюдал культуру 
общения 

 



4. Помогал  ребятам в команде  

 ++ у меня всё получилось 
-+ были затруднения, но я справился 

- у меня не получилось работать в группе 

 

 

 Методическое обеспечение образовательной программы 

 

Дидактический материал: 

• конспекты материалов для лекций и бесед; 

• комплект медиаматериалов (учебные видеофильмы по пожарной 

безопасности и ППС) 

• презентационные материалы по итогам проведенных ранее исследований; 

• описания практических заданий и упражнений. 

Техническое оснащение занятий 

Компьютер с монитором и комплектующими 

Программные продукты 

Принтер/многофункциональное устройство 

Музыкальный центр, микрофон 

Фотоаппарат 

Учебный кабинет.  

Спортивный зал 24х12м 

 Шведская стенка 

Гимнастические скамейки. 

Бум, мелкий спортивный инвентарь. 

Спортивная площадка. 

Шесты, лестницы, лабиринт. 

Пожарные рукава. 

Каски, ремни. 

Маты и гимнастические коврики. 

Гантели. 

Набивные мячи 
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научно-практических конференциях. На промежуточной аттестации 

учащиеся сдают контрольный тест по каждой теме, получая допуск 

к практическим занятиям на авиационном тренажере. Для 

проведения аттестации в конце учебного года организуется зачетное 

занятие [12]. 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  
 


