
   
 

 

ГОДОВОЙ ОТЧЕТ ЗА 2019 ГОД РЕСУРСНО-ВНЕДРЕНЧЕСКОГО ЦЕНТРА 

ИННОВАЦИЙ ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №37 г. Томска и  

Муниципального автономного образовательного учреждения дополнительного 

образования детского оздоровительно образовательного (профильного) центра 

«Юниор» г. Томска  

  

I. Общие сведения о проекте 

 

Наименование сетевого 

инновационного проекта  

«Спортивный интерес» 

Цель сетевого инновационного 

проекта 

Создание условий для апробации и распространения 

модели сетевого взаимодействия и интеграции 

учреждений основного, дополнительного и высшего 

образования спортивной направленности для эффективной   
реализации ФГОС и ВФСК ГТО.   

Задачи сетевого инновационного 

проекта на 2019 г. 

Задача 1. Поиск новых сетевых партнёров.  

Задача 2. Организация сетевого взаимодействия 

разных ОО и специалистов в области ЗОЖ, ВФСК 

ГТО, волонтёрской деятельности, физической 

культуры и спорта, обучение сетевых партнёров 

Задача 3.    Реализация проектного направления 

«Спортивный интерес «Время ГТО!». Разработка 

содержания и новых форм   интеграции. 

Ключевые этапы (сроки) 

реализации проекта 
 Подготовительный – 2018г. 

 Основной, 2019 -2021 г. 

 Заключительный, 2022 г. 

Стадия реализации сетевого 

инновационного проекта (проект 

в стадии реализации/завершения) 

  

2 этап – основной, 2019-2021г., реализация проекта. 

Охват сетевого инновационного 

проекта (целевые группы, на 

которые ориентирован проект) 

Целевые группы проекта:  

1.Обучающиеся и воспитанники с 1 по 11 класс 

учреждений основного и дополнительного 

образования, дошкольники учреждений дошкольного 

образования. 

2. Учителя, педагоги дополнительного образования, 

тренеры-преподаватели, инструктора по физической 

культуре в том числе молодые специалисты и 

начинающие учителя и педагоги, студенты, 

магистранты, аспиранты педагогического и 

физкультурно-спортивного направления.  

3.Родители. 

Ссылка на интернет-страницу 

официального сайта ОО, где 

размещена информация о 

реализации проекта 

http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

 http://junior.tom.ru/blog/ 

http://junior.tom.ru/blog/


 

II. Содержание 

1. Краткое представление концепции и идеи сетевого инновационного 

проекта: На современном этапе большую роль в формировании личности школьников 

играет физическая культура и спорт. Именно физическая культура и спорт обладает 

огромным потенциалом в деле воспитания здорового гражданина, патриота своей страны. 

Овладеть вышеперечисленными навыками очень хорошо помогают занятия физической 

культурой и спортом для которых нужны новые формы и подходы в деле физического 

воспитания школьников в рамках реализации ФГОС нового поколения.  

Одним из приоритетных направлений в оздоровлении подрастающего поколения в 

настоящее время является внедрение ВФСК ГТО. 

 

2. Краткое описание сетевого инновационного проекта   

Целью проекта является создание условий для апробации и распространения модели 

сетевого взаимодействия и интеграции разных образовательных учреждений (общего, 

дополнительного и высшего образования спортивной направленности) и специалистов в 

области физической культуры, спорта, ЗОЖ и ВФСК ГТО для эффективной   реализации 

ФГОС и ВФСК ГТО.   
Через функционирование модели сетевого взаимодействия  различных образовательных 

учреждений  и специалистов в области физической культуры, спорта , ЗОЖ , ВФСК ГТО,  

образованной в результате реализации проекта, созданы условия для популяризации  у детей и 
подростков физической культуры, спорта, ЗОЖ,ВФСК ГТО, основ Олимпийского движения, для 

выбора вида спорта и построения собственной системы физического совершенствования и 

развития, для систематических занятий физической культурой, спортом, волонтёрской и научно-
исследовательской деятельностью в области физической культуры и спорта.  

В результате реализации проекта создана рабочая модель сетевого взаимодействия 

и интеграции различных образовательных учреждений для организации эффективных 

условий обучения детей в сфере физической культуры и спорта на основе использования 

новых форм урочной и внеурочной деятельности. В настоящее время решение данной 

проблемы актуально для многих образовательных учреждений, так как в рамках проекта 

можно объединить материальные, интеллектуальные и человеческие ресурсы при 

организации   урочной и внеурочной деятельности спортивной направленности в свете 

требований ФГОС и внедрения ВФСК ГТО. 

На данном этапе создаются условия для апробации и распространения имеющейся 

модели сетевого взаимодействия и интеграции разных учреждений и необходимых 

специалистов в физкультурно-спортивной области, ЗОЖ и ГТО. Для организации 

эффективной урочно-внеурочной деятельности обучающихся апробируются и 

используются новые приёмы, методы и формы уроков, занятий, мероприятий, спортивных 

и сетевых событий. Создаётся система проведения сетевых образовательных событий для 

всех участников образовательного процесса. Разрабатывается содержание и ведётся поиск 

новых форм внутренней и внешней, предметной и межпредметной интеграции. 

Разрабатывается модель и содержание деятельности сетевых кластеров. 

3. Определение инновационности, новизны образовательного проекта 

Теоретическая значимость результатов внедрения инновационного сетевого проекта 

заключается в дополнении теории построения и управления организационно-массовой 

оздоровительной работы со школьниками новыми знаниями о содержании интеграции 

условий учреждений общего и дополнительного образования в процессе обучения детей в 

области физической культуры и спорта. Полученные результаты развивают положения и 

методы, применяемые в управлении массово-оздоровительной работы с учащимися, 



которые можно применить и в других видах учебной деятельности, требующих 

инновационного подхода. 

Практическая значимость сетевого инновационного проекта «Спортивный 

интерес» состоит в том, что предложенная сетевая модель взаимодействия различных 

образовательных учреждений и специалистов в области физической культуры, спорта и 

здорового образа жизни в инновационных формах позволяет повышать эффективность 

разнообразных форм взаимодействия между сетевыми партнёрами.  

 

4. Инфографика модели (схема, визуализирующая основные процессы, 

алгоритм взаимодействия всех структурных элементов и т.д.) 

 
ММооддеелльь  ввззааииммооддееййссттввиияя  ссееттееввооггоо  ииннннооввааццииооннннооггоо  ппррооееккттаа  

  ««ССппооррттииввнныыйй  ииннттеерреесс»».. 

 

 

РВЦИ МАОУ СОШ 

№37 

Учреждения общего 

образования 

Индивидуальная 

образовательная траектория 

обучающегося 

РВЦИ ДОО(П)Ц 

«ЮНИОР» 

Учреждения 

дополнительного  

образования 

Учреждения 

дополнительного 

образования 

Учреждения высшего 

образования 

Государственные 

организации 

Общественные 

организации 

Специалисты в 

области физической 

культуры, ЗОЖ и 

ГТО 

Коммерческие и 

некоммерческие 

структуры 

Урочная деятельность 

Внеурочная 

деятельность 

Сетевые партнеры: 

РЦРО 

 
 

 

 

 

 

Схема системной деятельности 

 по формированию УУД на занятиях физической культурой 

 



 
 

5. Социальная значимость проекта (с определением результативности, 

эффективности) 

- В проекте созданы условия для создания и апробации рабочих программ по физической 

культуре, дополнительных образовательных программ оздоровительной, спортивной и 

военно-патриотической направленности и программ внеурочной деятельности 

физкультурно-спортивной и оздоровительной направленности с учётом подготовки к 

сдаче норм ГТО. 

-  В проекте создано и эффективно реализуется новое проектное направление в форме 

проекта «Спортивный интерес- время ГТО!». Мероприятия, связанные с внедрением 

Комплекса ГТО направлены на развитие физических качеств, основ здорового образа 

жизни и подготовку к воинской службе подрастающего поколения. Подготовка к сдаче 

нормативов Комплекса ГТО, обучающимися осуществляется в обязательном порядке. Но 

сама сдача нормативов Комплекса является добровольной. 

Налажено взаимодействие по информированию о ЗОЖ и ГТО между 35 ОО общего, 

дополнительного, дошкольного, высшего образования г. Томска и Томской области, 

между ОО и РДШ, РЦРО, ТОИПКРО, между 4 Центрами тестирования ГТО ПО Томской 

области. 

Появились новые формы информирования и мотивации к ведению ЗОЖ и участию в ГТО, 

это передвижная выставка плакатов и проведение экскурсий «Наши звёзды ГТО!».  

- В рамках проекта «Спортивный интерес» для педагогов организована система по обмену 

и распространению инновационного педагогического опыта в форме семинаров, 

конференций, конкурсов, стажировок. 

Для родителей организуется система консультирования по вопросам физического 

развития детей и подготовки к ГТО. 

- Совершенствуется система взаимодействия с ВУЗами (ФФК ТГУ), организована и 

действует Школьная секция в рамках Всероссийской конференции студентов и 

аспирантов ФФК ТГУ.  Преподаватели, аспиранты и магистранты ТГУ являются 

экспертами и членами жюри в сетевых конференциях и конкурсах проекта.   

Проект помогает решать главные задачи современной школы, формировать 

важнейшие качества личности:  

 Инициативность.   

 Способность творчески мыслить и находить нестандартные решения.   



 Умение выстраивать профессиональный путь и обучение в течение всей жизни. 

 Развить добровольчество и гражданственность у школьников, через участие в 

волонтёрской деятельности и реализацию социальных проектов посредством 

физической культуры и спорта. 

 Осознанного отношения к собственному здоровью, как ценности для реализации 

личных возможностей и способностей.     

Главными результатами реализации проекта является: 

- Создание рабочей, удобной в использовании сетевой системы взаимодействия и 

интеграции в области физической культуры и спорта.  

- Личностное развитие школьников через создание «Индивидуальной образовательной 

траектории обучающегося» на основе здорового и активного образа жизни посредством 

физической культуры, спорта, ВФСК ГТО. 

- Повышение лояльности и ответственного отношения родителей к физическому развитию 

детей. 

- Профессиональный рост педагогов через организацию педагогической деятельности в 

инновационном режиме с ведущим использованием проектной технологии и технологии 

сотрудничества.  

 

III. Использованные источники финансирования 

 

№ 

п/п 

Источник финансирования Фактические расходы 

(рубли) 

1. Внутренние, ОО  

 

 

IV. Организации-партнеры 

 

№ 

п/п 

Наименование организации Функции в 

проекте 

Договор о 

сотрудничестве 

(есть/нет) 

1. ОГБУ РЦРО Учредитель есть 

2. МАОУ СОШ№37 – РВЦИ Организаторы  есть 

3. МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор» - РВЦИ Организаторы есть 

4. МАОУ гимназия №13 Участники есть 

5. МАОУ лицей №8 Участники есть 

6. МАОУ СОШ №45 Участники есть 

7. МАОУ СОШ №5 Участники есть 

8. МАОУ СОШ№25  Участники есть 

9. МБОУ «Эврика –развитие» Участники есть 

10. МАОУ СОШ №12 Участники есть 

11. МАОУ СОШ №16  Участники есть 

12. МАДОУ №50 Участники есть 

13. МАОУ СОШ №42 участники есть 

14. МАОУ СОШ №44 участники есть 

15. МАОУ гимназия №55 им. Е.Г. Вёрсткиной участники  

16. СДЮШОР № 6 им. В.И. Расторгуева  Участники есть 

17. УСЦ ШВСМ им. В.А.Шевелёва Участники есть 

18. СДЮШОР №1 Участники есть 



19. МАОУ ДОД «Смена» Участники есть 

20. ДЮСШ №7 по шахматам Участники есть 

21. Томский политехнический университет. Участники  

22. ООО «Компания «Десант здоровья» Спонсор есть 

23. Школа восточного танца «Бризе» Участники  есть 

24. Школа кавказского танца «Ловзар» Участники есть 

25. Футбольный клуб «Томь» Участники есть 

26. Томский государственный  архитектурно-строительный 

университет 

Участники  есть 

27. Санкт-Петербургский гуманитарный университет 

профсоюзов 

Участники 

 

есть 

28. Институт Курортологии и физиотерапии    Участники есть 

29. Северская гимназия, г. Северск Участники есть 

30. НИ ТГУ ФФК Участники есть 

31. СДЮШОР им. Р. Кузнецова, г. Северск Участники есть 

32. Академия единоборств «Sib right» Участники есть 

33. ТОИПКРО Участники  

34. ДЮСШ технических видов спорта Участники есть 

35. СДЮШОР №3  Участники есть 

36. ДЮСШ «Кедр»   Участники есть 

37. Региональное отделение РДШ по Томской  области Участники есть 

38. МБОУ школа-интернат №1 г. Томска  Участники есть 

39. МБОУ прогимназия «Кристина» г. Томска   Участники есть 

40. МАОУ СОШ №50 г. Томска Участники есть 

41. ОГБУЗ Центр медицинской профилактики Томской области Участники есть 

42. МБОУ  СОШ «87 г. Северска Участники есть 

 

V. Проектные продукты (образовательные программы, модели, технологии, 

методические разработки и т.п.) 

 

№ 

п/п 

Проектный продукт Рекомендации по использованию 

1.  Рабочая программа внеурочной деятельности по 

спортивным играм, баскетбол, для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

 Рабочая программа внеурочной деятельности по 

спортивным играм, футбол, для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

3.  Рабочая программа внеурочной деятельности по 

спортивным играм, баскетбол, для 5-9 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

4. Рабочая программа внеурочной деятельности по 

спортивным играм, футбол, для 5-9  кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

5.  Рабочая программа внеурочной деятельности по 

лёгкой атлетике, для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

6. Рабочая программа внеурочной деятельности по лёгкой 

атлетике, для 5-9 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 



7. Рабочая программа внеурочной деятельности по 

детской аэробике, для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

8. Рабочая программа внеурочной деятельности 

«Фитнес», для 5-9 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

9. Рабочая программа внеурочной деятельности  

«Спортивно-прикладное многоборье», для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

10. Рабочая программа внеурочной деятельности  

«Спортивно-прикладное многоборье», для 5-9 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

11. Рабочая программа внеурочной деятельности  

«Шахматы», для 1-4 классов. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

12. Рабочая программа внеурочной деятельности  

«Шахматы», для 1-4 классов 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

13. Рабочая программа внеурочной деятельности  по 

подвижным играм, для 1-4 классов. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

14. Рабочая программа внеурочной деятельности  по 

русской лапте, для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

15. Рабочая программа внеурочной деятельности  по 

русской лапте, для 5-9 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

16. Рабочая программа внеурочной деятельности  по 

плаванию, для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

17. Программа внеурочной деятельности по подготовке к 

ВФСК ГТО, для 1-4 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

18. Программа внеурочной деятельности по подготовке к 

ВФСК ГТО, для 5-9 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

19. Рабочая программа внеурочной деятельности по 

спортивным играм, волейбол, для 5-9 кл. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО 

20. Программа факультативного курса «ЗОЖ, специальная 

медицинская группа», для 5-8 кл. 

Используется для организации и 

проведения  факультативного курса   

в ОО 

21. Программа факультативного курса  «ОФП», для 5-8 кл. Используется для организации и 

проведения  факультативного курса   

в ОО 

22. Методическая разработка урока  «ЗОЖ основа ГТО». Используется для помощи в 

подготовке, организации и 

проведения урока  по тематике ВФСК 

ГТО. 

23. Методическая разработка внеурочного занятия 

«Навстречу ГТО». 

Используется для помощи в 

подготовке, организации и 

проведении внеурочного занятия  по 



тематике ВФСК ГТО. 

24. Интегрированный урок физической культуры и 

русского языка «Виды спорта входящие в комплекс 

ГТО. Спортивная лексика». 

 

Используется для помощи в 

разработке, организации и проведения 

интегрированного урока   с 

использованием тематики по ВФСК 

ГТО и спортивной лексики. 

25. Методическая разработка урока физической культуры 

«Формирование навыка оценивания индивидуальных 

результатов, обучающихся на уроках физической 

культуры с использованием тестов ВФСК ГТО». 

Используется для помощи в 

подготовке, организации и 

проведения урока  по тематике ВФСК 

ГТО. 

26. Методическая разработка учебно-тренировочного 

занятие «Скандинавская ходьба как вид ГТО» 

Используется для помощи  в 

самоподготовке  к сдаче норм  ВФСК 

ГТО. 

27. Методическая разработка внеклассного мероприятия  

«Вперёд к золотому знаку ГТО!». 

Используется для помощи в 

разработке, подготовке, организации 

и проведения внеклассного 

мероприятия  по тематике ВФСК 

ГТО. 

28. Методическая разработка внеклассного мероприятия  

«ЗОЖ – основа ГТО!» 

Используется для помощи в 

разработке, подготовке, организации 

и проведения внеклассного 

мероприятия  по тематике ВФСК 

ГТО. 

29. Методическая разработка урока «Развитие физических 

качеств для выполнения норм ГТО» 

Используется для помощи в 

подготовке, организации и 

проведения урока  по тематике ВФСК 

ГТО. 

30 Методическая разработка урока «Урок физкультуры = 

удачная профессия» 

Используется для помощи в 

подготовке, организации и 

проведения урока с использованием 

профориентации. 

31 Методическая разработка внеурочного занятия «Я-  

участник ГТО» 

Используется для помощи в 

подготовке, организации и 

проведении внеурочного занятия  по 

тематике ВФСК ГТО 

32 Методическая разработка спортивного мероприятия  

«Семейный зачёт ГТО!» 

Используется для помощи в 

разработке, подготовке, организации 

и проведении  семейного спортивного 

мероприятия  по тематике ВФСК 

ГТО. 

33 Проект «ГТО и я – лучшие друзья!»     Используется для организации 

тьюторского сопровождения младших 

школьников по теоретическому 

ознакомлению и практической 

подготовке к нормам  ВФСК ГТО. 

34 Проект «Спортивный интерес - время ГТО!» Используется для создания системы 

образовательных событий по 

информационному сопровождению, 

мотивации и пропаганде ЗОЖ и 

ВФСК ГТО для повышения уровня 

активности и вовлеченности 

участников образовательного 



процесса ОО всех видов и типов к 

ведению ЗОЖ, подготовке и 

выполнению нормативов испытаний 

(тестов) комплекса ГТО. 

35 Методическая разработка сетевого образовательного 

события в форме конкурса плакатов «Наши звёзды 

ГТО!» 

Используется для помощи в 

организации и проведении сетевого 

образовательного события  в форме 

конкурса плакатов (в) или (между) 

ОО по тематике ВФСК ГТО. 

35. Методическая разработка по организации выставки 

плакатов и проведению экскурсий «Наши звёзды 

ГТО!» 

Используется для организации и 

проведении выставки и экскурсий   в   

ОО по тематике ВФСК ГТО. 

36. Методическая разработка сетевого образовательного 

события «По ступеням ГТО – к олимпийским 

победам!» 

Используется для помощи в 

организации и проведении сетевого 

образовательного события    (в) или 

(между) ОО по тематике взаимосвязи  

Олимпийского движения и  ВФСК 

ГТО. 

37. Методические рекомендации по организации и 

проведению открытой конференции школьников 

«Спорт, учёба, ГТО!». 

Используется для помощи в 

организации и проведении  

ученической конференции. 

38 Методическая разработка школьного мероприятия 

«Конкурс плакатов «ГТО сейчас и в прошлом» 

Используется для помощи в 

организации и проведении   конкурса 

плакатов в ОО по тематике ВФСК 

ГТО. 

39. Методическая разработка «Кругосветка «Знатоки ЗОЖ 

и ГТО!». 

Используется для помощи в 

организации и проведении  

кругосветки    (в) или (между) ОО по 

тематике взаимосвязи ЗОЖ и  ВФСК 

ГТО. 

40. Методическая разработка по проведению 

родительского собрания «ЗОЖ - основа ГТО!». 

Используется для помощи в 

организации и проведении сетевого 

образовательного события    (в) или 

(между) ОО по тематике взаимосвязи  

Олимпийского движения и  ВФСК 

ГТО. 

41. Сетевая программа «Школа ГТО». Используется для организации и 

проведения   разъяснительной и 

обучающей деятельности по 

подготовке к сдаче норм ВФСК ГТО. 

42 Методическая разработка сетевого образовательного 

события «Время ГТО – наше время!» 

Используется для помощи в 

организации и проведении  сетевого 

образовательного  (в) или (между) ОО  

по тематике ВФСК ГТО. 

43. База диагностических материалов для мониторинга и 

оценивания результатов внеурочной деятельности.  

Для обмена опытом, повышения 

качества преподавания предмета и 

организации  учебной  деятельности в 

ОО. 

44. База диагностических материалов для мониторинга и 

оценивания результатов урочной деятельности.  

Для обмена опытом, повышения 

качества преподавания предмета и 

организации  учебной  деятельности в 

ОО. 



45. База диагностических материалов для мониторинга и 

оценивания результатов  тьюторского сопровождения 

по подготовке к сдаче норм ВФСК ГТО..  

Для обмена опытом, повышения 

качества  тьюторской деятельности в 

ОО. 

46. База разработанных анкет по выявлению лояльности и  

готовности участия в сдаче норм ГТО. 

Для обмена опытом, правильного 

планирования деятельности по 

разъяснению и сопровождению в 

подготовке к сдаче норм ГТО для 

школьников. 

47. База  методических материалов  для   повышения 

качества результатов внеурочной деятельности. 

Для обмена опытом, повышения 

качества преподавания предмета и 

организации  учебной  деятельности в 

ОО. 

48. База диагностических материалов для  определения 

профессиональных  дефицитов  молодых педагогов. 

Для обмена опытом, повышения 

качества преподавания предмета и 

организации  учебной  деятельности в 

ОО. 

49. База  методических материалов для  ликвидации 

профессиональных  затруднений  молодых педагогов. 

Для обмена опытом, повышения 

качества преподавания предмета и 

организации  учебной  деятельности в 

ОО. 

50. База диагностических материалов для мониторинга и 

оценивания результатов  наставнической деятельности. 

Для обмена опытом, повышения 

качества преподавания предмета и 

организации  учебной  деятельности в 

ОО. 

51. База контактов и адресов спортсменов тренеров по 

видам спорта, специалистов в области физической 

культуры и спорта, специалистов в области здоровья и 

здорового образа жизни и учителей физической 

культуры с интересным опытом работы. 

Используется для проведения встреч, 

мастер-классов, мероприятий, 

организации внеурочных занятий.  

52. База фотогафий, видеопрезентаций и видеофильмов о 

спорте, ГТО, спортсменах, соревнованиях, спортивных 

событиях, странах, сетевых событиях.  

Используется для проведения 

внеурочной деятельности и 

проведения сетевых событий.  

53. База контактов и адресов волонтёров детей, педагогов, 

тренеров, специалистов ВУЗов и ЗОЖ. 

Используется для проведения 

внеурочной деятельности и 

проведения сетевых событий.  

54. Проекты в области физической культуры и спорта.  Для обмена опытом и организации 

внеурочной и проектной деятельности 

в ОО.  

55. Плакаты и рисунки о спорте, ГТО и о проекте.  Для проведения экскурсий, 

оформления итоговых и сетевых 

событий. 

56. Методические разработки по проведению секций 

фестиваля, конференций, семинаров, слёта, Школы 

ГТО, уроков, внеурочных занятий, спортивных 

мероприятий, конкурсов, семейных стартов и сетевых 

событий.  

Для использования в педагогической 

деятельности по организации 

внеурочной и урочной работы с 

детьми и организации обмена опытом 

для педагогов. 

57. Статьи, выступления, публикации педагогического 

опыта, сборники статей, газеты, стендовая презентация 

проекта, электронные презентации, исследовательские 

доклады. 

Для обмена опытом и организации 

внеурочно1, проектной и 

инновационной  деятельности в 

разных  ОО. 

58. Дополнительная общеобразовательная Для привлечения детей  и подростков  



(общеразвивающая) программа 

«Футбол» 

 

к  систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, 

достижения успехов в выбранном 

виде спорта (футбол), развития 

творческих способностей и 

гармонично развитой личности.    

59. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Волейбол»     

 

Для реализации концепции 

непрерывного, многолетнего 

физического образования и 

воспитания детей и молодежи, 

развития творческих способностей и 

средствами волейбола.                                                                                                         

60. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Баскетбол» 

 

Для привлечения детей                 и 

подростков к  систематическим 

занятиям физической культурой и 

спортом, достижения успехов в 

выбранном виде спорта (баскетбол), 

развития творческих способностей и 

гармонично развитой личности. 
 

61. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Настольный теннис» 

 

Для привлечения детей и подростков 

к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, 

достижения успехов в выбранном 

виде спорта                   (настольный 

теннис), развития творческих 

способностей и гармонично развитой 

личности в целом. 

62. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Русская лапта» 

 

Для привлечения детей и подростков 

к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, 

достижения успехов в выбранном 

виде спорта (русской лапте), развития 

творческих способностей и 

гармонично развитой личности.   

63. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Самбо» 

 

Для привлечения  детей и подростков 

к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом, овладения 

техникой и тактикой «борьбы самбо», 

содействия в развитии гармоничной 

личности.           

64. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «КУДО» 

 

Для привлечения детей и подростков 

к регулярным занятиям восточными 

единоборствами (КУДО), 

углубленного овладения техникой и 

тактикой КУДО, содействия в 

развитии гармоничной личности. 

65. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Гиревой спорт» 

 

Для подготовки всесторонне 

развитого, готового к любым 

ситуациям спортсмена-гиревика. 

66. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Спортивная 

Для привлечения детей и подростков 

к систематическим занятиям 



акробатика» 

 

физической культурой и спортом, 

достижения успехов в выбранном 

виде спорта, развития творческих 

способностей и гармонично развитой 

личности. 

67. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Акробатический рок-

н-ролл» 

 

Для создания  условий для 

физического развития, 

самореализации, укрепления здоровья 

и формирования позитивной 

жизненной позиции  посредством 

систематических занятий 

акробатическим рок-н-роллом. 

68. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Фитнес аэробика» 

 

Для достижения хорошей физической 

подготовки (силы, гибкости, 

выносливости) в процессе занятий   

фитнес аэробикой.   

69. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Спортивная аэробика» 

 

Для осуществления физкультурно-

оздоровительной и воспитательной 

работы среди детей и подростков, 

направленной на укрепление их 

здоровья и всестороннее физическое 

развитие по средствам спортивной 

аэробики.                            

70. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Лыжные гонки» 

 

Для создания  условий для 

физического развития, 

самореализации, укрепления здоровья 

и формирования позитивной 

жизненной позиции, посредством 

систематических занятий лыжными 

гонками 

71. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Джиу - джитсу» 

 

Для привлечения   детей и подростков  

к занятиям физической культурой и 

спортом, восточными 

единоборствами (джиу- джитсу), 

содействия в развитии гармоничной 

личности, углубленному овладению 

техникой и тактикой 

72. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Шахматы» 

 

Создания условий для развития 

интеллектуально-творческой, 

одаренной личности через занятия 

шахматами. 

73. Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа «Оздоровительная 

гимнастика» 

 

Создания   условий для личностного 

развития и укрепления здоровья 

средствами   оздоровительной 

гимнастики.                              

74.  Рабочая программа внеурочной деятельности «Школа 

ГТО» для 1-4 классов. 

Используется для организации и 

проведения курса внеурочной 

деятельности в ОО, для подготовки к 

сдаче норм ГТО. 

75. Муниципальный проект «ГТО для 2-х классов, 1-я 

ступень, 6-8 лет» в г. Томске. 

Используется для организации и    

сдачи норм ГТО обучающимися 1-2-х 

классов в г. Томске.  



76. Муниципальный проект «Вперёд-к золотому знаку 

ГТО!» для дошкольников и 1 классов, г. Северск 

Используется для организации и 

проведения подготовки к сдаче норм 

ГТО дошкольниками и 

первоклассниками в г. Северске.   

77. Дополнительная общеразвивающая программа «ОФП с 

элементами боча», 

Для осуществления физкультурно-

оздоровительной и воспитательной 

работы среди детей и подростков c 

ОВЗ, направленной на укрепление их 

здоровья и всестороннее физическое 

развитие. 

 

VI. Организация и проведение открытых мероприятий для педагогов не ниже 

межмуниципального уровня 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Количество 

участников 

(педагоги, 

руководители) 

Количество 

образовательных 

организаций-

участников 

1. Круглый стол: «Внедрение ВФСК ГТО в систему 

образования: взаимодействие высшей школы и 

образовательных организаций» на XIII   

Международной научно-практической конференции 

посвященной памяти Пирусского В.С.,  

НИ ТГУ ФФК, РВЦИ МАОУ СОШ №37, РВЦИ 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор», 14.11.2019г. 

http://sport.tsu.ru/node/10413 

http://school37tomsk.ucoz.ru/news/?page2 

39 

 

 

 

 

 

 

34 

2. Обучающий семинар «Северная ходьба для всей 

семьи»,  12 сентября 2019 г. 

http://junior.tom.ru/blog/ 

12 6 

3 Обучающий семинар «Северная ходьба- как средство 

двигательной активности детей с ОВЗ» 24 сентября 

2019 г. 

http://junior.tom.ru/blog/ 

12 9 

4. Консультативный семинар «Организация и 

проведение сетевых событий в рамках   реализации 

инновационного сетевого социально- педагогического 

проекта «Спортивный интерес», 

18 сентября 2019 г. 

26 22 

5. Семинар-практикум в рамках сетевого партнерства с 

МАОУ ДО ДЮСШ-3                                                        

«Организация и проведение совместных сетевых 

событий и реализация проекта «Спортивный 

интерес».     

 http://junior.tom.ru/blog/    

 http://school37tomsk.ucoz.ru            

18 11 

6. Семинар для учителей физической культуры в рамках 

подготовки к олимпиаде 

школьников по физической культуре «Особенности 

выполнения гимнастической связки в разделе 

акробатика», 24 октября 2019 г.  

http://junior.tom.ru/blog/       

15 12 

http://sport.tsu.ru/node/10413
http://school37tomsk.ucoz.ru/news/?page2
http://junior.tom.ru/blog/
http://junior.tom.ru/blog/
http://school37tomsk.ucoz.ru/
http://junior.tom.ru/blog/


http://school37tomsk.ucoz.ru/news/?page3 

7. Семинар-практикум в рамках сетевого партнерства 

совместно с лицеем №8   по теме: «Коррегирующие 

упражнения –как средство профилактики нарушения 

осанки», 12 ноября 2019 г.     
http://junior.tom.ru/blog/                                                                         

11 5 

8. Семинар-практикум по теме: «Ушу – как средство 

физического развития детей», в рамках реализации 

сетевого социально-педагогического проекта 

«Спортивный интерес»,  7 ноября 2019 г. 

http://junior.tom.ru/blog/                                                                         

12 7 

9. Открытый сетевой семинар теме «Сетевое 

взаимодействие и интеграция учреждений основного 

и дополнительного образования спортивной 

направленности как эффективная форма реализации 

ВФСК ГТО и ФГОС в области физической культуры 

и спорта», 21 декабря 2019 г.  

http://junior.tom.ru/blog/  

http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

23 11 

10. Конференция по теме «Сетевое взаимодействие и 

интеграция как ресурс достижения эффективных 

результатов в области физической культуры и спорта 

в соответствии с требованиями ФГОС и реализации 

ВФСК ГТО», 21 декабря 2019 года 

http://junior.tom.ru/blog/ 

http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

35 24 

11. Всемирная Конференция ФИСУ «Инновации – 

Образование – Спорт», 6 марта 2019 года, г. 

Красноярск.  

http://conference.krsk2019.ru/ru/media/ 

http://conference.krsk2019.ru/ru/ 

http://school37tomsk.ucoz.ru/news/innovacii_obrazovanie 

sport/2019-03-18-585 

650 630 

12. II Всероссийский съезд учителей физической 

культуры, 11-12 декабря   г. Москва, 2019 г. http://xn--

b1atfb1adk.xn--p1ai/news/post/390/ 

http://xn--b1atfb1adk.xn--p1ai/news/post/394/ 

http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

309  286 

13. Педагогическая мастерская «Обмен методически и 

педагогическим опытом как способ повышения 

профессиональной компетентности педагога.    

География Всемирной универсиады: организация 

эффективного учебного процесса через интеграцию 

предметов географии и физической культуры»,    

25.01.2019 г., МАУ ИМЦ совместно с МАОУ  СОШ   

№37.  

http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

21 16 

14. Семинар – практикум «Подготовка и проведение 

сетевого образовательного события «Семейный зачёт 

ГТО», 12.01.2019 г. 

16 9 

http://school37tomsk.ucoz.ru/news/?page3
http://junior.tom.ru/blog/
http://junior.tom.ru/blog/
http://junior.tom.ru/blog/
http://school37tomsk.ucoz.ru/
http://junior.tom.ru/blog/
http://school37tomsk.ucoz.ru/
http://conference.krsk2019.ru/ru/media/
http://conference.krsk2019.ru/ru/
http://school37tomsk.ucoz.ru/news/innovacii_obrazovanie%20sport/2019-03-18-585
http://school37tomsk.ucoz.ru/news/innovacii_obrazovanie%20sport/2019-03-18-585
http://фцомофв.рф/news/post/390/
http://фцомофв.рф/news/post/390/
http://фцомофв.рф/news/post/394/


15. Областной семинар для директоров и заместителей 

директоров Томской области «Менеджмент в 

образовательной организации» (ТОИПКРО) 

https://toipkro.ru/index.php?act=news&id=2784 

http://school37tomsk.ucoz.ru/news/?page7  

29 24 

16. Городской семинар–практикум «Современные 

подходы к преподаванию физической культуры и 

спортивного развития школьников» 

Доклад «Реализация инновационного проекта 

«Спортивный интерес», ДО Администрации г. 

Томска, Томский областной совет ветеранов спорта, 

МАУ ИМЦ, РВЦИ МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор», 

РВЦИ МАОУ СОШ №37, 16.01.2019 г. 

67 63 

17. Областной семинар в рамках КПК «Современные 

технологии преподавания предметов 

ествественнонаучного направления на базовом и 

профильном уровнях в рамках реализации ФГОС». 

Практическое занятие «География Всемирной 

универсиады: организация эффективного учебного 

процесса через интеграцию предметов географии и 

физической культуры», ТОИПКРО, 15.03.2019 г.,  

31 27 

Всего 17 1326 1196 

 

VII. Организация и проведение открытых мероприятий для обучающихся не ниже 

межмуниципального уровня 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия     Количеств

о  

участников  

Колич

ество 

образо

ватель

ных 

органи

заций-

участн

иков 

Дети  Взро

слые  

1. Фестиваль спорта «Спортивная мозаика: здравствуй, спортивное лето!»,  

17.06.2019 г. http://junior.tom.ru/2019/06/18/4810/  

http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

115 36 12 

2. КОНФЕРЕНЦИЯ ШКОЛЬНИКОВ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ-

БУДУЩЕЕ РОССИИ», ФФК ТГУ 29 марта 2019 г. 
http://junior.tom.ru/2019/03/29/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D

0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-
%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D

0%B2-

%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1

%8F/  

22 19 10 

3. Встреча и мастер –класс «Семейный зачёт ГТО!», 12.01.2019 г. 

 http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

22 26 9 

4. Открытая конференция школьников «Спорт и здоровье», 18.05.2019 г. 

http://junior.tom.ru/2019/05/18/4719/ 

 http://lyceum8.tomsk.ru/page/3/?s=%D0%BC%D0%B0%D0%B9+2019 

33 21 8 

5. Открытая конференция школьников “Спорт, учеба, ГТО”, 14.12.2019 г. 
http://junior.tom.ru/2019/12/14/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82-

%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%B0-%D0%B3%D1%82%D0%BE-

%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0

%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8/ 

http://lyceum8.tomsk.ru/ 

38 31 15 

https://toipkro.ru/index.php?act=news&id=2784
https://toipkro.ru/index.php?act=news&id=2784
https://toipkro.ru/index.php?act=news&id=2784
http://school37tomsk.ucoz.ru/news/?page7
http://junior.tom.ru/2019/06/18/4810/
http://junior.tom.ru/2019/03/29/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/
http://junior.tom.ru/2019/03/29/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/
http://junior.tom.ru/2019/03/29/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/
http://junior.tom.ru/2019/03/29/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/
http://junior.tom.ru/2019/03/29/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/
http://junior.tom.ru/2019/03/29/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/
http://junior.tom.ru/2019/05/18/4719/
http://lyceum8.tomsk.ru/page/3/?s=%D0%BC%D0%B0%D0%B9+2019
http://junior.tom.ru/2019/12/14/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82-%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%B0-%D0%B3%D1%82%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8/
http://junior.tom.ru/2019/12/14/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82-%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%B0-%D0%B3%D1%82%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8/
http://junior.tom.ru/2019/12/14/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82-%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%B0-%D0%B3%D1%82%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8/
http://junior.tom.ru/2019/12/14/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82-%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%B0-%D0%B3%D1%82%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8/
http://lyceum8.tomsk.ru/


http://school37tomsk.ucoz.ru/ 

6. Сетевое образовательное событие для обучающихся 10-11 классов, 

видеовстреча  с преподавателями Санкт-Петербургского Гуманитарного 

университета профсоюзов, кафедры физической культуры и спорта, 

25.04.2019 г. 

67 17 2 

7. Обучающий семинар «Северная ходьба для всей семьи», 12 сентября 2019 г  

http://junior.tom.ru/blog/ 

29 12 6 

8. Встреча и мастер –класс «Северная ходьба- как средство двигательной 

активности детей с ОВЗ» 24 сентября 2019 г. 

http://junior.tom.ru/blog/ 
http://junior.tom.ru/2019/09/13/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0

%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9-

%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81-

%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F-

%D1%85%D0%BE%D0%B4%D1%8C%D0%B1%D0%B0/ 

32 15 9 

9.  Обучающий семинар “Особенности выполнения гимнастической связки по 

разделу “Акробатика».  
http://junior.tom.ru/category/%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%

8C%D0%BD%D0%BE-

%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0

%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-

%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D1%81%D0%BF/ 

26 15 12 

10. Научно- образовательная игра «Круговая тренировка по-научному» в 

рамках Всероссийского Фестиваля науки «Наука и спорт, не может 

быть?!?» 
http://junior.tom.ru/2019/10/31/%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0-%D0%B8-

%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82-%D0%BD%D0%B5-

%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82-%D0%B1%D1%8B%D1%82%D1%8C-

%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD/ 

http://school37tomsk.ucoz.ru/news/vserossijskij_festival_nauki_nauka_i_sport_n

e_mozhet_byt/2019-11-01-624 

115 38 11 

11. Встреча и мастер-класс «Ушу – как средство физического развития детей», 

7 ноября 2019 г. 
http://junior.tom.ru/2019/11/08/%D1%81%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0

%B9-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82-

%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0

%B9-%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81/ 

21 32 7 

12. Встреча и мастер-класс «Оздоровительная гимнастика – как средство 
профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата у школьников», 12 

ноября 2019 г. 

http://junior.tom.ru/2019/11/13/%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D

1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-

%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82-

%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0
%B9-%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5-2/ 

12 11 5 

13. Встреча и мастер-класс «Северная ходьба для всей семьи», 14 декабря 2019 г. 

http://junior.tom.ru/2019/12/17/5813/ 

35 33 5 

14. Спортивный праздник «Вперёд-к золотому знаку ГТО!»,30 октября 2019г.,   

г. Северск  http://gimnazia.tomsknet.ru/index.php?cat=14 

40 5 8 

15.  «ГТО для 2-х классов, 1 ступень 6-8 лет», с сентября по декабрь 2019 г. 

http://junior.tom.ru/blog/ 

923 86 38 

Все

го 

14 1230 397 157 

 

 

VIII. Перечень методических и научных публикаций  

http://junior.tom.ru/blog/
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http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://sport.tsu.ru/sites/default/files/%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BC%20%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%9F%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%202019.pdf
http://conference.krsk2019.ru/upload/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%20-%20Abstacts.pdf
http://conference.krsk2019.ru/upload/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%20-%20Abstacts.pdf
http://conference.krsk2019.ru/upload/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%20-%20Abstacts.pdf
http://conference.krsk2019.ru/upload/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%20-%20Abstacts.pdf
http://conference.krsk2019.ru/upload/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%20-%20Abstacts.pdf
http://conference.krsk2019.ru/upload/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%20-%20Abstacts.pdf
http://conference.krsk2019.ru/upload/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%20-%20Abstacts.pdf
http://school37tomsk.ucoz.ru/news/innovacii_obrazovanie_sport/2019-03-18-585
http://school37tomsk.ucoz.ru/news/innovacii_obrazovanie_sport/2019-03-18-585
http://school37tomsk.ucoz.ru/news/innovacii_obrazovanie_sport/2019-03-18-585
http://school37tomsk.ucoz.ru/index/chekhunova_tatjana_ivanovna/0-105
http://school37tomsk.ucoz.ru/index/chekhunova_tatjana_ivanovna/0-105
http://school37tomsk.ucoz.ru/index/chekhunova_tatjana_ivanovna/0-105
http://school37tomsk.ucoz.ru/index/guselnikova_tatjana_sergeevna/0-159
http://school37tomsk.ucoz.ru/index/guselnikova_tatjana_sergeevna/0-159
http://school37tomsk.ucoz.ru/index/guselnikova_tatjana_sergeevna/0-159
http://gimnazia.tomsknet.ru/index.php?cat=14
http://gimnazia.tomsknet.ru/index.php?cat=14


Электронный архив 

номеров 

http://dialog-

seversk.ru/pdfarchive 

6.   Сидорова Н.А., 

Кужельная Т.В. 

Публикация   

«Особенности в 

управлении и 

реализации 

 сетевого 

инновационного 

проекта».                                      

 Журнал Внешкольное 

образование Томской 

области №23, декабрь 

2019 

региональный https://ocdo.tomsk.gov.ru/p

ages/front/view/id/27943  

Всего публикаций 6,  в том числе муниципального уровня 1, регионального уровня  2, 

федерального 0, международного 3. 

 

IX. Информационная кампания сопровождения деятельности СИП за отчетный 

период (Материалы, презентующие результаты инновационной образовательной 

деятельности в рамках реализации СИП за отчетный период (видеоролик, презентации, 

публикации и др.), 

 
№ 

п/п 

Название 

 

Вид СМИ (телевидение, радио, 

интернет-ресурс, газета) 

Уровень СМИ 

(муниципальный, 

региональный, федеральный) 

1. Видеоролик о 

конференции  

FISU 

Социальная сеть YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=N

6EiKg7Jd3Y 

Социальная сеть  

 Международный 

2. Видеоролик о 

конференции  

FISU 

Социальная сеть YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=_

VfrjPl5JcM 

Социальная сеть  

 Международный 

3. 

 

Сайт конференции FISU 

XXIX Всемирной зимней 

универсиады 2019 года в 

г. Красноярске 

Интернет-ресурс 

http://conference.krsk2019.ru/ru/ 

Международный. 

4. Сайт XXIX Всемирной 

зимней универсиады 2019 

года в г. Красноярске, 

эстафета огня. 

Интернет-ресурсы 

http://relay.krsk2019.ru/ru/ 

http://relay.krsk2019.ru/ru/torch-

bearers/ 

http://relay.krsk2019.ru/ru/city/tomsk/ 

Международный. 

5. Сайт VIII Всероссийского 

форума «Школа 

будущего», 

г. Санкт-Петербург 

 Интернет-ресурсы 

http://eforumspb.ru/ 

http://eforumspb.ru/top100_2019 

http://eforumspb.ru/top100_2019_4                                                                                                                                                      

Федеральный 

6. ЖУРНАЛ «ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» О 

КОНФЕРЕНЦИИ  FISU 

 Журнал 

 http://www.teoriya.ru/ru/news 

Федеральный 

7. Сайт ФФК ТГУ Интернет-ресурс 

http://sport.tsu.ru/our_conference 

Федеральный 

8. Сайт ФГБУ 

«Федеральный центр 

организационно-

методического 

Интернет-ресурс 

http://xn--b1atfb1adk.xn--

p1ai/news/post/390/ 

http://xn--b1atfb1adk.xn--

Федеральный 

http://dialog-seversk.ru/pdfarchive
http://dialog-seversk.ru/pdfarchive
https://ocdo.tomsk.gov.ru/pages/front/view/id/27943
https://ocdo.tomsk.gov.ru/pages/front/view/id/27943
https://www.youtube.com/watch?v=N6EiKg7Jd3Y
https://www.youtube.com/watch?v=N6EiKg7Jd3Y
https://www.youtube.com/watch?v=_VfrjPl5JcM
https://www.youtube.com/watch?v=_VfrjPl5JcM
http://conference.krsk2019.ru/ru/
http://relay.krsk2019.ru/ru/
http://relay.krsk2019.ru/ru/torch-bearers/
http://relay.krsk2019.ru/ru/torch-bearers/
http://relay.krsk2019.ru/ru/city/tomsk/
http://eforumspb.ru/
http://eforumspb.ru/top100_2019
http://eforumspb.ru/top100_2019_4
http://www.teoriya.ru/ru/news
http://sport.tsu.ru/our_conference
http://фцомофв.рф/news/post/390/
http://фцомофв.рф/news/post/390/
http://фцомофв.рф/news/post/394/


обеспечения физического 

воспитания» 

p1ai/news/post/394/ 

9. 

 

Сайт ОГБУ РЦРО Интернет-ресурс 

http://rcro.tomsk.ru/page/8/ 

Региональный 

10. Журнал Внешкольное 

образование Томской 

области. 

Журнал. 

Интернет-ресурс 

https://ocdo.tomsk.gov.ru/pages/front/

view/id/27943 

Региональный 

11. Сайт «Северская 

гимназия» 

Интернет-ресурс 

http://gimnazia.tomsknet.ru/index.php

?cat=14 

Муниципальный 

12. Газета. Городской 

еженедельник «Диалог» г. 

Северска 

Газета. 

Сайт издательства газеты 

http://dialog-seversk.ru/pdfarchive 

Муниципальный 

13. Сайт лицея №8 г. Томска Интернет-ресурс 

http://lyceum8.tomsk.ru/ 

Муниципальный 

14. Сайт МАОУ СОШ №42  г. 

Томска. 

Интернет-ресурс 

http://school42.tomsk.ru/news 

Муниципальный 

15. Сайт МАОУ ДО 

ДОО(П)Ц «ЮНИОР» г. 

Томска 

Интернет-ресурс 

http://junior.tom.ru/blog/ 

Муниципальный 

16. Сайт МАОУ СОШ №37 г. 

Томска  

Интернет-ресурс 

http://school37tomsk.ucoz.ru/  

Муниципальный 

Ито

го 

16  

 

Международный – 4, федеральный – 4, региональный – 2, 

муниципальный - 6 

 

 

X. Повышение квалификации на базе РВЦИ в рамках проведения курсов ПК в 

формате стажировок 

 
№ 

п/п 

Рабочие программы ПК, 

программы стажировки,  

разработанные педагогами 

и руководителями ОУ в 

2019 г. 

Рабочие программы ПК, 

программы стажировки,  

реализованные 

педагогами и 

руководителями ОУ в 

2019г. 

Количество 

педагогов и 

руководителей, 

прошедших 

повышение 

квалификации 

на базе РВЦИ в 

2019г. 

Количество педагогов и 

руководителей ОУ, 

работавших в качестве 

преподавателей на 

курсах ПК, 

стажировках на базе 

РВЦИ в 2019г. 

1.  Курсы повышения 

квалификации в формате 

стажировки по теме 

«Сетевое 

взаимодействие и 

интеграция учреждений 

основного и 

дополнительного 

образования спортивной 

направленности как 

эффективная форма 

реализации ВФСК ГТО и 

ФГОС в области 

физической культуры», в 

объеме 16 учебных 

 Курсы повышения 

квалификации в 

формате стажировки 

по теме «Сетевое 

взаимодействие и 

интеграция 

учреждений 

основного и 

дополнительного 

образования 

спортивной 

направленности как 

эффективная форма 

реализации ВФСК 

ГТО и ФГОС в 

15 

 

 

18 

http://фцомофв.рф/news/post/394/
http://rcro.tomsk.ru/page/8/
https://ocdo.tomsk.gov.ru/pages/front/view/id/27943
https://ocdo.tomsk.gov.ru/pages/front/view/id/27943
http://gimnazia.tomsknet.ru/index.php?cat=14
http://gimnazia.tomsknet.ru/index.php?cat=14
http://dialog-seversk.ru/pdfarchive
http://lyceum8.tomsk.ru/
http://school42.tomsk.ru/news
http://junior.tom.ru/blog/
http://school37tomsk.ucoz.ru/


часов. области физической 

культуры», в объеме 

16 учебных часов, 

16,18 марта 2019 г. 

2. Курсы повышения 

квалификации в формате 

стажировки по теме 

«Новые формы 

интеграции и сетевого 

взаимодействия для 

достижения 

эффективных 

результатов в области 

спорта и физической 

культуры. Опыт 

подготовки гимнастов 

всероссийского и 

международного 

уровня», в объеме 16 

учебных часов. 

Курсы повышения 

квалификации в 

формате стажировки 

по теме «Новые 

формы интеграции и 

сетевого 

взаимодействия для 

достижения 

эффективных 

результатов в области 

спорта и физической 

культуры. Опыт 

подготовки гимнастов 

всероссийского и 

международного 

уровня», в объеме 16 

учебных часов, 28-29 

апреля 2019 г. 

12 12 

3. Курсы повышения 

квалификации в формате 

стажировки по теме 

«Технология 

организации сетевого 

взаимодействия и 

интеграции основного и 

дополнительного 

образования спортивной 

направленности для 

реализации ВФСК ГТО и 

ФГОС в области 

физической культуры и 

спорта», в объеме 16 

учебных часов. 

Курсы повышения 

квалификации в 

формате стажировки 

по теме «Технология 

организации сетевого 

взаимодействия и 

интеграции основного 

и дополнительного 

образования 

спортивной 

направленности для 

реализации ВФСК 

ГТО и ФГОС в 

области физической 

культуры и спорта», в 

объеме 16 учебных 

часов, 22-23 ноября 

2019 г. 

28 15 

4. Курсы повышения 

квалификации в формате 

стажировки «Сетевое 

взаимодействие и 

интеграция разных 

образовательных 

учреждений как 

эффективный ресурс для 

деятельности наставника 

и профессиональной 

адаптации для молодого 

педагога», в объеме 16 

Курсы повышения 

квалификации в 

формате стажировки 

«Сетевое 

взаимодействие и 

интеграция разных 

образовательных 

учреждений как 

эффективный ресурс 

для деятельности 

наставника и 

профессиональной 

17 15 



учебных часов 

 

адаптации для 

молодого педагога», в 

объеме 16 учебных 

часов, 20-21.12.2019 г. 

Итого 4 4 71 60 

 

 

XI. Участие РВЦИ в различных формах экспертной деятельности, в т.ч. связанной с 

оценкой качества образования (муниципального и выше уровня) 

 
№ 

п/п 

Название мероприятия, в котором принимали участие в качестве 

экспертов специалисты ОУ, имеющего статус РВЦИ 

ФИО, должность эксперта 

1. Специалисты   по  аттестация областной аттестационной 

комиссии (аттестация педагогов дополнительного 

образования, учителей физической культуры и инструкторов 

ДОУ в г. Томске и Томской области). 

Чехунова Татьяна 

Ивановна, учитель 

физической культуры 

МАОУ СОШ №37, 

руководитель экспертной 

группы, эксперт. 

Быстрицкая Ирина 

Владимировна, учитель 

физической культуры 

МАОУ гимназии №13, 

эксперт 

2. Итоговая аттестация обучающихся. Чехунова Татьяна 

Ивановна, учитель 

физической культуры 

МАОУ СОШ №37, ГИА, 

ЕГЕ, организатор в 

аудитории 

Чехунова Наталия 

Сергеевна, учитель 

физической культуры 

МАОУ СОШ №37,  ГИА, 

ЕГЕ, организатор в 

аудитории. 

3. Соревнования в рамках городской спартакиады школьников 

«Здоровье», Д.о. г. Томска 

Кужельная Татьяна 

Васильевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор», судья секретарь 

Сидорова Наталья 

Алексеевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор», судья секретарь, 

судья по виду спорта, 

эксперты 

4. Муниципальный этап всероссийского конкурса педагогов 

дополнительного образования «Сердце отдаю детям!», ДО Т.о. 

Кужельная Татьяна 

Васильевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор», эксперт, член 

жюри. 

Сидорова Наталья 



Алексеевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор»,  эксперт, член 

жюри. 

5. Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием студентов и аспирантов, Школьная 

секция, ФФК НИ ТГУ РВЦИ МАОУ СОШ №37, РВЦИ МАОУ 

ДО ДОО(П)Ц «Юниор», 29.04.2019 г 

Кужельная Татьяна 

Васильевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор», эксперт, член 

жюри. 

Сидорова Наталья 

Алексеевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор»,  эксперт, член 

жюри. 

6. Открытая конференция школьников «Спорт, учёба, ГТО!», 

РЦРО,РВЦИ МАОУ СОШ №37, РВЦИ МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор», ФФК НИ ТГУ., 14 декабря, 2019 г. 

Кужельная Татьяна 

Васильевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор», эксперт, член 

жюри. 

Сидорова Наталья 

Алексеевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор», эксперт, член 

жюри. 

Ежова Галина Сергеевна, 

учитель физической 

культуры МАОУ СОШ 

№37, кандидат 

биологических наук, 

преподаватель ФФК ТГУ, 

ЭКСПЕРТ, ЧЛЕН ЖЮРИ. 

7. Реализация муниципального проекта «ГТО для 2-х классов» Судьи ГТО: 

Кужельная Татьяна 

Васильевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор»,   

Сидорова Наталья 

Алексеевна, методист 

МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор»,   

Чехунова Татьяна 

Ивановна, учитель 

физической культуры, 

МАОУ СОШ №37, 

Чехунова Наталия 

Сергеевна, учитель 

физической культуры, 

МАОУ СОШ №37, 

Гусельникова Татьяна 

Сергеевна, учитель 

физической культуры, 

МАОУ СОШ №37, 



Быстрицкая Ирина 

Владимировна, учитель 

физической культуры, 

МАОУ гимназия №13, 

Маханова Надежда 

Николаевна, МАОУ СОШ 

№44, учитель физической 

культуры. 

 

Всего 7 
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XII. Сведения о результатах реализации сетевого инновационного проекта за 

отчетный период 

 

Результат Достигнут/не 

достигнут 

Задача 1. Поиск новых сетевых партнёров 

Результат 1. Найдены новые сетевые партнёры Достигнут. 

Результат 2. Заключены новые договора. Проведены совместные   

мероприятия по эффективной организации внеурочной деятельности в связи 

с требованиями ФГОС и реализацией ВФСК ГТО. 

Достигнут. 

Результат 3.  Проведены совместные сетевые образовательные события для 

детей по эффективной организации внеурочной деятельности в связи с 

требованиями ФГОС и реализацией ВФСК ГТО. 

Достигнут. 

 Результат 4. Размещена информация о проекте и проектных событиях на 

сайтах ОО, РЦРО и через электронную почту Департамента образования г. 

Томска, на сайтах НИ ТГУ ФФК, Всемирной конференции FISU, ФГБУ 

«Федерального центра организационно-методического обеспечения 

физического воспитания», МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор», МАОУ СОШ 

№37. 

Достигнут. 

 Результат 5. Проведены совместные мероприятий между ОО г. Томска, 

Томской области, Санкт-Петербургом. 

Достигнут. 

Результат 6. Проведены образовательные события между сетевыми 

партнёрами ОО г. Томска и Томской области и РФ в различных формах, 

основной из которых является «встреча» и «видеовстреча». 

Достигнут. 

Результат 7. Получены положительные результаты по поиску сетевых 

партнёров и актуальной информации через участие в профессиональных 

конкурсах муниципальных, региональных, всероссийских:  

1. Конкурс факелоносцев Зимней универсиады - 2019 в г. Красноярске – 

Победитель - Чехунова Наталия Сергеевна, МАОУ СОШ №37, учитель 

физической культуры. 

http://relay.krsk2019.ru/ru/torch-bearers/  

http://relay.krsk2019.ru/ru/city/tomsk/ 

 

2. VIII Всероссийский форум «Школа будущего» в г. Санкт-Петербурге на 

котором подведены итоги федерального конкурса «100 лучших 

организаций дополнительного образования» - МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор» - Лауреат. Включение МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор» в 

Федеральный реестр «Всероссийская книга Почета- 2019.   Директору центра 

Чупиной Е.В.- вручен Почетный знак  «Директор года – 2019», 25-28 

октября 2019 г. 

Достигнут. 

http://relay.krsk2019.ru/ru/torch-bearers/
http://relay.krsk2019.ru/ru/city/tomsk/


http://eforumspb.ru/ 

http://eforumspb.ru/top100_2019 

http://eforumspb.ru/top100_2019_4                                                                                                                                                     

http://junior.tom.ru/2019/10/31/%D0%B4%D0%BE%D0%BE%D0%BF%D1%86-

%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%80-

%D0%BB%D0%B0%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B0%D1%82-

%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-

100-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8/ 

3. Участие в региональном этапе Всероссийского конкурса дополнительных 

общеразвивающих программ, в том числе разноуровневых:  Дополнительная 

общеразвивающая программа «ОФП с элементами боча», Дополнительная 

общеразвивающая программа «Фитнес аэробика», Дополнительная 

общеразвивающая программа «Оздоровительная гимнастика»; 

Задача 2. Организация сетевого взаимодействия  разных ОО и специалистов в области ЗОЖ, 

ВФСК ГТО , физической культуры и спорта, обучение сетевых партнёров. 

 Результат 1. Проведение установочного семинара по тематике проекта для 

педагогов, тренеров и учителей.  

Достигнут 

Результат   2. Проведение   курсов повышения квалификации в формате 

стажировок по тематике проекта для педагогов, тренеров и учителей. 

Достигнут. 

 Результат 3.  Проведение конференции по тематике проекта для педагогов, 

тренеров, учителей. 

Достигнут 

 Результат  4. Проведение Фестиваля для детей Достигнут 

 Результат 5. Проведение 3-х Конференций для детей. Достигнут. 

Результат 6. Проведение сетевых образовательных событий в формах 

«Встреч», «Видеовстреч», «Мастер-классов», «Школ ГТО» 

Достигнут 

Результат 7. Проведение дней науки, организация совместной деятельности с 

ФФК ТГУ. 

Достигнут 

Результат 8. Созданы и реализуются новые программы внеурочной 

деятельности и дополнительного образования детей. 

Достигнут. 

Результат 9. Созданы и реализованы 4 программы стажировки для педагогов. Достигнут. 

Результат 10. Распространён педагогический опыт по организации сетевого 

взаимодействия и интеграции разных ОО и ОДО спортивной направленности 

через участие в МЕЖДУНАРОДНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ ИМ. В.С. 

Пирусского, проходившей  в ТГУ в ноябре 2019 г., всемирной конференции 

FISU проходившей в рамках Зимней спартакиады в г. Красноярске в марте 

2019 г. , участия во  II  Всероссийского съезда учителей физической 

культуры, проходившем в г. Москве в декабре 2019 г., в семинарах и 

конференциях регионального, муниципального уровня, публикаций статей в 

сборниках международной конференции им. В.С. Пирусского (ТГУ), 

всемирной конференции FISU, СМИ, сайтах в интернете,  журнале 

«Внешкольное образование в Томской области», газете  «Диалог»,  

СТАЖИРОВКАХ И СЕМИНАРАХ на базе РЦРО и РВЦИ МАОУ СОШ №37, 

атак же через участие в конкурсах международного, федерального и 

регионального уровня.  

Достигнут 

Задача 3.  Реализация проектного направления «Спортивный интерес «Время ГТО!» 

Разработка содержания и новых форм   интеграции. 

 Результат 1. Проведение установочного семинара   по тематике проекта для 

ОО Томской области.  

Достигнут 

Результат   2.  Координация действий и планирование деятельности  

проектной команды для реализации проекта    

Достигнут. 

 Результат 3.  Внесение сетевых образовательных  событий нового Достигнут 

http://eforumspb.ru/
http://eforumspb.ru/top100_2019
http://eforumspb.ru/top100_2019_4
http://junior.tom.ru/2019/10/31/%D0%B4%D0%BE%D0%BE%D0%BF%D1%86-%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%80-%D0%BB%D0%B0%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B0%D1%82-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-100-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8/
http://junior.tom.ru/2019/10/31/%D0%B4%D0%BE%D0%BE%D0%BF%D1%86-%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%80-%D0%BB%D0%B0%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B0%D1%82-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-100-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8/
http://junior.tom.ru/2019/10/31/%D0%B4%D0%BE%D0%BE%D0%BF%D1%86-%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%80-%D0%BB%D0%B0%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B0%D1%82-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-100-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8/
http://junior.tom.ru/2019/10/31/%D0%B4%D0%BE%D0%BE%D0%BF%D1%86-%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%80-%D0%BB%D0%B0%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B0%D1%82-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-100-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8/
http://junior.tom.ru/2019/10/31/%D0%B4%D0%BE%D0%BE%D0%BF%D1%86-%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BE%D1%80-%D0%BB%D0%B0%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B0%D1%82-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-100-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8/


направления проекта в техническое задание по РВЦИ на 2020 г. 

 Результат 4.   Реализация проекта через проведение сетевых 

образовательных событий и проектов по реализации ВФСК ГТО.  

Достигнут 

Результат 5. Обобщение и распространение опыта по итогам реализации 

проектного направления в форме проекта «Спортивный интерес – время 

ГТО!» 

Достигнут 

Результат 6. Подготовлена документация и находится на рассмотрении на 

присвоении статуса «Центра тестирования ГТО» МАОУ ДО ДОО(П)Ц 

«Юниор» г. Томска 

Достигнут 

 

 

 

XIII. Эффективность деятельности и прогноз развития СИП 

 

Внешние эффекты от реализации 

сетевого инновационного проекта 

Результаты соответствуют заявке.  

Практическая значимость 

инновационных решений в рамках 

реализации сетевого 

инновационного проекта  за 

отчетный период 

Создана модель сетевого взаимодействия для эффективной 

организации внеурочной деятельности в области 

физической культуры и спорта с использованием новых 

форм организации этой деятельности, что позволяет 

качественно проводить обучение школьников и выполнять 

требования ФГОС и сопровождать деятельность по 

реализации ВФСК ГТО. 

В результате деятельности сетевой модели: 

- Организовано сетевое взаимодействие между ОО 

основного, дополнительного образования и высшего 

образования по предоставлению мест занятий, инвентаря и 

кадров, информации для обучающихся и воспитанников. 

- Организовано систематическое проведение сетевых 

образовательных событий для обучающихся в различных 

формах (фестивали, конференции, встречи и другие), 

которые стали ожидаемыми, узнаваемыми, 

традиционными.   

- Организована система передачи опыта и информации по 

преодолению проблем, связанных с реализацией 

внеурочной деятельности в ОО для педагогов. 

- Организована система повышения квалификации 

(стажировок) связанных с реализацией внеурочной 

деятельности в ОО и использованием новых форм её 

организации для педагогов 

- Организуется система информирования родителей о 

ВФСК ГТО, ЗОЖ , физической культуре и спорте. 

- Организуется система по распространению передового и 

инновационного педагогического опыта. 

Полученные продукты в РЕЗУЛЬТАТЕ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОЕКТА: программы, проекты, новые формы 

организации урочно-внеурочной деятельности и сетевых 

образовательных событий, методические разработки, 

способы организации взаимодействия и коммуникации 

между специалистами и ОО используются участниками 

сети в практической деятельности. Функционирует сетевая 

система взаимодействия и интеграции участников проекта. 



Созданы и используются методические и информационные 

банки передового педагогического опыта и инновационных 

решений.  

Выстроена система взаимодействия ОО, УДО, ВУЗ в 

области физкультурно-спортивного образования. 

Создано новое проектное направление «Спортивный 

интерес – время ГТО!», в результате реализации которого 

получены практические эффекты по освоению,  

информированию и практическому части в реализации 

ВФСК ГТО. 

Создаются новые проектные направления: ВФСК ГТО, 

волонтёрская деятельность спортивной направленности, 

освоение новых видов спорта и двигательной деятельности  

в ОО. 

Описание методов и критериев 

мониторинга эффективности 

реализации проекта. Результаты 

самооценки 

Мониторинг продуктивности деятельности осуществлялся 

по количественным и качественным результатам. 

Учитывалось количество проведённых сетевых событий и 

количество участников в нём, а также количество детей, 

выбравших спортивные занятия и принявших участие в 

сдаче норм ГТО. Количество педагогов дополнительного 

образования и тренеров, которые начали проводить 

внеурочные занятия на базе сетевых школ.  

Качественные результаты учитывались по использованию 

новых форм проведения внеурочных занятий и новых 

способов, методов и приёмов организации внеурочных 

занятий. Учитывались новые программы внеурочной 

деятельности, методические разработки, промежуточные 

результаты внеурочной деятельности и   классификация 

направлений внеурочной деятельности по физической 

культуре.  

Самооценка проводилась методом самоанализа и 

анкетирования, в результате выявлено устранение 

большинства дефицитов знаний и практических приёмов по 

организации и содержанию внеурочной деятельности, а 

также положительные результаты сетевого взаимодействия 

в рамках РВЦИ «Спортивный интерес» который позволил 

расширить информационные, инновационные и 

организационные рамки по реализации внеурочной 

деятельности.  В результате реализации проекта возникли 

новые проектные направления по реализации ВСФК ГТО, 

волонтёрства спортивной направленности, и новые проекты 

муниципального уровня по реализации ВФСК ГТО и по 

освоению новых видов спорта (скандинавская ходьба, 

джаст денс). 

Описание и обоснование коррекции 

шагов по реализации проекта на 

следующий год 

Пошаговая деятельность реализации проекта: соблюдение 

заданных параметров содержания и форм в проведении 

мероприятий для педагогов, детей, родителей, 

делегирование некоторых функций по организации сетевых 

событий сетевым партнёрам (участникам сети) с целью 

применения полученных знаний на практике. Создание 

сетевых кластеров. Организация волонтёрской 

деятельности спортивной направленности среди 



школьников.  

Предложения по повышению 

эффективности деятельности 

региональной сети Ресурсно-

внедренческих центров образования 

Томской области 

Можно использовать накопленные ресурсы РВЦИ через 

организацию межсетевых взаимодействий между ними для 

обмена опытом и повышения эффективности качества 

образования.    

 
 
 

 


