
 
 

 

Приложение 1  

Диагностика духовно-нравственного развития ребенка 

Методика «Образ мира»Цель: изучить индивидуальные особенности образа мира младших 

школьников.Возраст: 7-11 лет 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальная. 

Инструкция: нарисуйте «картину мира», т.е. мир, его образ, как вы себе его представляете. 

Интерпретация. На основании особенностей изображения выделяется 5 основных видов 

рисунков:  

1. Планетарная картина мира – изображение земного шара, других планет Солнечной 

системы. Когнитивная картина мира в виде нормативных знаний, приобретаемых в 

школе. 

2. Пейзажная – в виде городского или сельского пейзажа, с присутствием людей, 

животных, деревьев, цветов и т.п. – по самоотчетам желаемая картина своего 

окружения. 

3. Непосредственное окружение – обстановка вокруг себя, своего дома, какая есть на 

самом деле или ситуативная – то, что приходит на ум, неожиданные образы, лампа, 

горящая свеча, идущие от ощущений человека. 

4. Опосредованная или метафорическая картина мира, передающая сложное смысловое 

содержание, представленное  в виде какого-либо сложного образа. 

5. Абстрактная схематическая отличающаяся лаконизмом построения в виде некоего 

абстрактного образа знак, символа. 

Исходя из перечисленных видов изображений «образа мира» можно отметить. Что они 

имеют различные основания, которыми становятся знания о планетарном строении, либо 

собственные ощущения, вызывающие те или иные образы, либо желаемая «картина мира» и 

т.д 

 

Методика «Выбор» 

Цель: выявление нравственной направленности потребностей у дошкольников и младших 

школьников. 

Оцениваемые показатели: выделение нравственного содержания  и формирования 

адекватности оценки действий субъекта с точки зрения при принятии  решений на основе 

соотнесения нескольких моральных норм. 

Возраст: младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 

Инструкция испытуемому. «Представь себе, что ты заработал (тебе дали) ... рублей. 

Подумай, на что бы ты потратил эти деньги?» 

Обработка результатов. При анализе определяется доминирование духовных или 

материальных, индивидуальных или общественных потребностей. 

 

1. Методика «Пословицы» (разработана кандидатом психологических наук С.М. 

Петровой) 

Цель: определить уровень нравственной воспитанности учащихся и выяснить особенности 

ценностных отношений к жизни, к людям, к самим себе. 

 Оцениваемые показатели: выделение нравственного содержания при принятии  решений на 

основе соотнесения нескольких моральных норм. 

Возраст: младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 



Ход проведения. Учащимся предлагается бланк с 60 пословицами. Возможны два варианта 

работы с этим бланком. В первом случае учащимся требуется внимательно прочитать 

каждую пословицу и оценить степень согласия с ее содержанием по следующей шкале: 

1 балл – согласен в очень незначительной степени; 

2 2 балла – частично согласен; 

3 3 балла – в общем согласен; 

4 4 балла – почти полностью согласен; 

5 5 баллов – совершенно согласен. 

Во втором случае каждому ученику необходимо внимательно прочитать каждую пару 

пословиц («а» и «б», «в» и «г») и выбрать ту из пары, с содержанием которой согласен в 

наибольшей степени. 

Предлагаются следующие пословицы: 

1 а) счастлив тот, у кого совесть спокойна; 

б) стыд не дым, глаза не выест; 

в) лучше жить бедняком, чем разбогатеть со грехом; 

г) что за честь, коли нечего есть. 

 

2 а) не хлебом единым жив человек; 

б) живется, у кого денежка ведется; 

в) не в деньгах счастье; 

г) когда деньги вижу, души своей не слышу. 

 

3 а) кому счастье служит, тот ни о чем не тужит; 

б) где счастье плодится, там и зависть родится; 

в) кто хорошо живет, тот долго живет; 

г) жизнь прожить – не поле перейти. 

 

4 а) бояться несчастья и счастья не видать; 

б) людское счастье, что вода в бредне; 

в) деньги – дело наживное; 

г) голым родился, гол и умру. 

 

5 а) только тот не ошибается, кто ничего не делает; 

б) береженого Бог бережет; 

в) на Бога надейся, а сам не плошай; 

г) не зная броду, не суйся в воду. 

 

6 а) всяк сам своего счастья кузнец; 

б) бьется как рыба об лед; 

в) хочу – половина могу; 

г) лбом стены не прошибешь. 

 

7 а) добрая слава лучше богатства; 

б) уши выше лба не растут; 

в) как проживешь, так и прослывешь; 

г) выше головы не прыгнешь. 

 

8 а) мир не без добрых людей; 

б) на наш век дураков хватит; 

в) люди – всё, а деньги – сор; 

г) деньгам все повинуются. 

 

9 а) что в людях живет, то и нас не минет; 



б) живу как живется, а не как люди хотят; 

в) от народа отстать – жертвою стать; 

г) никто мне не указ. 

 

10 а) всякий за себя отвечает; 

б) моя хата с краю, я ничего не знаю; 

в) своя рубашка ближе к телу; 

г) наше дело – сторона. 

 

11 а) сам пропадай, а товарища выручай; 

б) делай людям добро, да себе без беды; 

в) жизнь дана на добрые дела; 

г) когда хочешь себе добра, то никому не делай зла. 

 

12 а) не имей сто рублей, а имей сто друзей; 

б) на обеде все – соседи, а пришла беда, они прочь, как вода; 

в) доброе братство лучше богатства; 

г) черный день придет – приятели откажутся. 

 

13 а) ученье – свет, неученье – тьма; 

б) много будешь знать, скоро состаришься; 

в) ученье лучше богатства; 

г) век живи, век учись, а дураком помрешь. 

 

14 а) без труда нет добра; 

б) от трудов праведных не наживешь палат каменных; 

в) можно тому богатым быть, кто от трудов мало спит; 

г) от работы не будешь богат, а скорее будешь горбат. 

 

15 а) на что и законы писать, если их не исполнять; 

б) закон – паутина, шмель проскочит, муха увязнет; 

в) где тверд закон, там всяк умен; 

г) закон – что дышло, куда поворотишь, туда и вышло. 

Обработка полученных данных. Текст методики содержит 30 пар ценностных суждений о 

жизни, людях, самом человеке, зафиксированных в содержании пословиц и противоречащих 

друг другу по смыслу. Ценностные отношения человека к жизни, к людям, к самому себе 

конкретизируются в отдельных пословицах и в тексте методики располагаются следующим 

образом: 

1.  

 а, в – духовное отношение к жизни, 

 б, г – бездуховное отношение к жизни; 

2.  

 а, в – незначимость материального благополучия в жизни,  

 б, г – материально благополучная жизнь; 

3.  

 а, в – счастливая, хорошая жизнь, 

 б, г – трудная, сложная жизнь; 

4.  

 а, в – оптимистическое отношение к жизни, 

 б, г – пессимистическое отношение к жизни; 

5.  

 а, в – решительное отношение к жизни, 



 б, г – осторожное отношение к жизни; 

6.  

 а, в – самоопределение в жизни, 

 б, г – отсутствие самоопределения в жизни; 

7.  

 а, в – стремление к достижениям в жизни, 

 б, г – отсутствие стремления к достижениям в жизни; 

8.  

 а, в – хорошее отношение к людям, 

 б, г – плохое отношение к людям; 

9.  

 а, в – коллективистическое отношение к людям, 

 б, г – индивидуалистическое отношение к людям; 

10.  
 а, в – эгоцентрическое отношение к людям, 

 б, г – эгоистическое отношение к людям; 

11.  
 а, в – альтруистическое отношение к людям, 

 б, г – паритетное отношение к людям; 

12.  
 а, в – значимость дружбы, 

 б, г – незначимость дружбы; 

13.  
 а, в – значимость ученья, 

 б, г – незначимость ученья; 

14.  
 а, в – значимость труда, 

 б, г – незначимость труда; 

15.  
 а, в – значимость соблюдения законов, 

 б, г – незначимость соблюдения законов. 

Подсчитывается сумма баллов (по варианту 1) или количество выборов (по варианту 2) 

отдельно по ответам «а», «в» и отдельно по ответам «б», «г». 

Основной принцип оценивания полученных результатов – сравнение сумм баллов или 

количества выборов. Более высокие оценки или большее количество выборов по ответам «а» 

и «в» свидетельствует об устойчивости желательных ценностных отношений учащихся к 

жизни, к людям, к самим себе; по ответам «б» и «г» – об устойчивости нежелательных 

ценностных отношений к жизни, к людям, к самим себе. 

Показатель нравственной воспитанности определяется соотношением: чем больше степень 

согласия с содержанием пословиц «а», «в» и меньше степень согласия с содержанием 

пословиц «б» и «г», тем выше уровень нравственной воспитанности учащихся, и, наоборот, 

чем меньше степень согласия с содержанием пословиц «а», «в» и больше степень согласия с 

содержанием пословиц «б», «г», тем он ниже.Допускается использование сокращенного 

варианта данной методики. В этом случае учащимся предъявляются отдельным текстом либо 

пословицы под буквами «а» и «б», либо пословицы под буквами «в» и «г». 

2. Адаптированный вариант теста «Размышляем о жизненном опыте» для 

младших школьников (составлен доктором педагогических наук Н.Е. Щурковой, 

адаптирован В.М. Ивановой, Т.В. Павловой, Е.Н. Степановым) 

Цель: выявить нравственные представления учеников. 



Оцениваемые показатели: выявить нравственную воспитанность учащихся 2-4 классов. 

Возраст: младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 

Ход проведения. Для успешного проведения теста необходима абсолютная тишина, 

анонимность (возможно лишь указать половую принадлежность, поставив в углу листа букву 

«м» – мальчик, «д» – девочка). 

Предварительно подготавливаются листы бумаги для более удобного подсчета результатов. 

Номер вопроса 
Буква ответа 

а б в 

1 

2 

3 

*  

* 

 

 

* 

Важно проследить за тем, чтобы во время тестирования атмосфера содействовала 

сосредоточенности, искренности, откровенности. 

Вопросы теста должны быть прочитаны поочередно ровным монотонным голосом, чтобы 

интонационная насыщенность не влияла на выбор ответа. 

Учащимся предлагается выбрать один из трех предложенных ответов и обозначить его в 

графе (а, б, в) знаком *. 

1. На пути стоит одноклассник. Тебе надо пройти. Что ты сделаешь?  

 а) обойду, не потревожив; 

 б) отодвину и пройду; 

 в) смотря какое будет настроение. 

2. Ты заметил среди гостей невзрачную девочку (мальчика),которая (который) одиноко 

сидит в стороне. Что ты делаешь?  

 а) ничего, какое мое дело; 

 б) не знаю заранее, как сложатся обстоятельства; 

 в) подойду и непременно заговорю. 

3. Ты опаздываешь в школу. Видишь, что кому-то стало плохо. Что ты делаешь?  

 а) тороплюсь в школу; 

 б) если кто-то бросится на помощь, я тоже пойду; 

 в) звоню по телефону 03, останавливаю прохожих... 

4. Твои соседи переезжают на новую квартиру. Они старые. Как ты поступишь?  

 а) предложу свою помощь; 

 б) я не вмешиваюсь в чужую жизнь; 

 в) если попросят, я, конечно, помогу. 

5. Ты узнал, что твой одноклассник несправедливо наказан. Как ты поступишь в этом 

случае?  

 а) очень сержусь и ругаю обидчика последними словами; 

 б) ничего: жизнь вообще несправедлива; 

 в) вступаюсь за обиженного. 

6. Ты дежурный. Подметая пол, ты нашел деньги. Что делаешь?  

 а) они мои, раз я их нашел; 

 б) завтра спрошу, кто их потерял; 

 в) может быть, возьму себе. 

7. Ты пишешь контрольную работу. На что ты рассчитываешь?  

 а) на шпаргалки; 

 б) на усталость учителя: авось, пропустит; 

 в) на свои знания. 

8. Ты пришел на уборку школы и видишь, что все уже трудятся. Что ты предпримешь?  

 а) поболтаюсь немного, потом видно будет; 

 б) ухожу немедленно домой, если не будут отмечать присутствующих; 

 в) присоединюсь к кому-нибудь, стану работать с ним. 



9. Некий волшебник предлагает тебе устроить твою жизнь обеспеченной без 

необходимости учиться. Что ты ему ответишь?  

 а) соглашусь с благодарностью; 

 б) сначала узнаю, скольким он обеспечил таким образом существование; 

 в) отказываюсь решительно. 

10. Тебя учитель просит выполнить общественное поручение. Выполнять его не хочется. 

Как ты поступишь?  

 а) забываю про него, вспомню, когда потребуют отчет; 

 б) выполняю, конечно; 

 в) увиливаю, ищу причины, чтобы отказаться. 

11. Ты был на экскурсии в замечательном, но малоизвестном музее. Сообщишь ли ты 

кому-нибудь об этом?  

 а) да, непременно скажу и постараюсь сводить их в музей; 

 б) не знаю, как придется; 

 в) зачем говорить, пусть каждый решает, что ему надо. 

12. Решается вопрос, кто бы мог выполнить полезную для твоего класса работу. Ты 

знаешь, что способен это сделать. Как ты поступишь?  

 а) поднимаю руку и сообщаю о своем желании сделать работу; 

 б) сижу и жду, когда кто-то назовет мою фамилию; 

 в) я слишком дорожу своим личным временем, чтобы соглашаться. 

13. Уроки закончились, ты собрался идти домой. И вот говорят; «Есть важное дело. 

Надо». Как ты поступишь?  

 а) напомню о праве на отдых; 

 б) делаю, раз надо; 

 в) посмотрю, что скажут остальные. 

14. С тобой разговаривают оскорбительным тоном. Как тык этому относишься?  

 а) отвечаю тем же; 

 б) не замечаю, это не имеет значения для меня; 

 в) разрываю все отношения с этим человеком. 

15. Ты узнал, что школу закрыли по каким-то причинам. Как ты реагируешь?  

 а) бесконечно рад, гуляю, наслаждаюсь жизнью; 

 б) обеспокоен, думаю, как дальше учиться; 

 в) буду ждать новых сообщений. 

16. Что ты чувствуешь, когда на твоих глазах хвалят кого-то из твоих одноклассников?  

 а) ужасно завидую, мне неудобно; 

 б) я рад, потому что и у меня есть свои достоинства; 

 в) мне все равно. 

17. Тебе подарили красивую необычной формы авторучку. На улице взрослые 

мальчишки требуют отдать подарок им. Что ты делаешь?  

 а) отдаю – здоровье дороже; 

 б) постараюсь убежать, говорю, что ручки у меня нет; 

 в) подарков не отдаю, сражаюсь с ними. 

18. Уезжая надолго из дома, как ты себя чувствуешь вдали?  

 а) быстро начинаю скучать; 

 б) хорошо себя чувствую, лучше, чем дома; 

 в) не замечал. 

19. Тебя просят послать книги в детский дом. Что ты делаешь?  

 а) отбираю интересное и приношу; 

 б) ненужных книг у меня нет; 

 в) если все принесут, я тоже кое-что отберу. 

20. Когда ты слышишь о подвиге человека, что чаще всего приходит тебе в голову?  

 а) у этого человека был, конечно, свой личный интерес; 

 б) человеку просто повезло прославиться; 

 в) уважаю таких людей и не перестаю восхищаться ими. 



Обработка полученных данных. Количество выборов, сделаных школьниками в каждом 

случае, необходимо подсчитать и выразить в процентном отношении к общему числу 

учащихся. 

Показателем, свидетельствующим о достаточной нравственной воспитанности учащихся, 

является количество выборов от 10 и более в следующих вариантах: 

Графа а. Сосчитать * на вопросы 1, 4, 11, 12, 18, 19. 

Графа б. Сосчитать * на вопросы 6, 10, 13, 15, 16. 

Графа в. Сосчитать * на вопросы 2, 3, 5, 7, 8, 9, 14, 17, 20. 

Показателем, свидетельствующим о некоторой безнравственной ориентации, эгоистической 

позиции, является количество выборов от 10 и более в следующих вариантах: 

Графа а. Сосчитать * на вопросы 2, 3, 6, 7, 9, 10, 13, 15, 16, 17, 20. 

Графа б. Сосчитать * на вопросы 1, 4, 5, 8, 14, 18, 19. 

Графа в. Сосчитать * на вопросы 11, 12. 

Показателем, свидетельствующим о несформированности нравственных отношений, 

неустойчивом, импульсивном поведении, является оставшееся количество выборов, где 

предпочтение явно не обнаруживается. 

3. Ориентировочная минимальная диагностическая программа изучения 

проявления формирующегося нравственного 

деятельно-волевого характера младшего школьника 

Цель: выявить проявления нравственного деятельно-волевого характера младших 

школьников.  

Оцениваемые показатели: выделение морального содержания действий и ситуаций. 

Возраст: младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 

 

Основные 

отношения Базовые 

качества, про-

являющиеся в 

основных сферах 

отношений 

 

Признаки проявления формирующихся качеств 

 (от 3-го уровня до нулевого уровня) 
 

Отношение к обществу и природе 

 1. Любовь к своему 

отечеству, забота об 

общем благе 

3 - интересуется и гордится историей и культурой своего 

Отечества, проявляет активную    позицию в жизни малого 

Отечества (села,  района); 

2 - сам интересуется историей и культурой своего Отечества, но 

активной позиции не проявляет; 

1 - мало интересуется историко-культурным прошлым и 

настоящим своего Отечества; 

0 - пренебрежительно относится к истории и отечественной 

культуре.   

2. Любовь к родной  

природе 

3 - любит и бережет природу, организует природоохранную 

деятельность; 

2 - любит и бережет природу, принимает участие в 

природоохранной работе; 

1 - сам не проявляет бережного отношения к природе, участвует в 

деятельности по охране природы «за компанию»; 



0 - проявляет разрушительное отношение к природе. 

3. Бережливость в 

отношении к 

общественной и 

чужой 

собственности 

3 - уважает чужую собственность, бережет школьное имущество, 

побуждает к этому других; 

2 - сам бережлив, но не побуждает к этому других; 

1 - проявляет бережливость при наличии внимания и контроля со 

стороны старших или товарищей; 

0 - допускает небережливость, ущерб чужому и общественному 

имуществу восстанавливает после настоятельных требований. 

4. Бережливость и 

экономичность в 

отношении к 

личной 

собственности 

3 - бережет личные вещи и экономит денежные средства, 

предупреждает расточительность товарища; 

2 - бережет сам личные вещи, экономит денежные средства, но 

безразличен к небережливости других; 

1 - требует контроля и побуждения к бережливому отношению к 

личным вещам и денежным средствам; 

0 - расточителен. 

Отношение к учебному труду и делу   

6. Настойчивость в 

достижении успеха 

в учении 

3 - проявляет интерес к знаниям, учится в полную меру сил и 

добивается успеха, охотно помогает товарищам; 

2 - сам добивается успеха в учении, но товарищам помогает лишь 

тогда, когда просят взрослые или товарищи; 

1 - не проявляет упорства и недостаточно успешен в учении; 

0 - ленив и не успешен в учении. 

7. Творческое 

отношение и 

успешность во 

внеурочных и 

внешкольных делах 

3 - проявляет и развивает творческие способности во внеурочной 

деятельности и самореализует их в сотворчестве со взрослыми 

и товарищами; 

2 - проявляет и развивает свои способности во внеурочной 

деятельности; 

1 - не имеет устойчивых творческих интересов, требует 

побуждения со стороны взрослых или товарищей; 

0 - пустое времяпрепровождение после уроков и вне школы. 

8. Товарищество, 

верность дружбе 

3 - верен дружбе, охотно сам помогает товарищам в их нуждах и 

добрых делах; 

2 - верен дружбе, отзывается на просьбы; 

1 - не всегда уважает интересы товарищей, иногда проявляет 

эгоизм; 

0 - эгоистичен.  



9.Доброжелатель-

ность  
3 - добрый, заботливый, сам охотно помогает малышам и 

престарелым, организует добрые дела, осуждает зло и насилие; 

2 - сам добрый и отзывчивый, помогает людям в трудные минуты, 

но не организует добрых дел; 

1 - сам не осуждает грубость и насилие, делает это лишь «за 

компанию»; 

0 - недобрый, драчливый.  

10. Вежливость и 

культура 

поведения  

3 - вежлив, соблюдает такт, уважает старших товарищей, 

поддерживает культуру поведения в общении с товарищами; 

2 - вежлив, уважителен по отношению к старшим и товарищам; 

1 - не всегда сам проявляет уважение и культуру поведения, 

требует контроля; 

0 - бестактный.  

Отношение к себе  

11. Забота о своем  

здоровье  
3 - понимает общественную и личную ценность здоровья, 

сохраняет и укрепляет его, заботится о здоровом образе жизни 

других; 

2 - бережет свое здоровье, но безразличен к курению и другим 

вредным привычкам своих товарищей; 

1 - проявляет вредные привычки, требует контроля со стороны 

взрослых и товарищей; 

0 - имеет вредные привычки и не реагирует на требования других.  

 

12. Самообладание и 

сила воли  
3 - проявляет самообладание и силу воли в добрых поступках, 

побуждает к этому других; 

2 - сам проявляет волю, но безразличен к безволию своих 

товарищей; 

1 - не всегда проявляет волю в добрых поступках, требует 

поддержки; 

0 - безволен, подчиняется воле других.  13. Стремление к 

самосо-

вершенствова-

нию  

3 - знает свои сильные и слабые стороны, стремится к 

совершенствованию себя и других; 

2 - стремится к самосовершенствованию; 

1 - сам не обращает внимания на свои слабые стороны, нуждается 

в поддержке; 

0 - не стремится к самосовершенствованию.  

 

4. Методика «Незаконченные предложения» 

Цель: выявить отношение нравственным нормам, определяющим некоторые нравственные 

качества (самокритичность, коллективизм, самостоятельность, честность, принципиальность, 

справедливость). 

Оцениваемый показатель: выделение морального содержания действий и ситуаций. 

Возраст: младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 

Инструкция: ученикам предлагается быстро закончить предложения, содержащие 

рассуждения на тему морали. 

1.Если я знаю, что поступил неправильно, то… 



2.Когда я сам затрудняюсь принять правильное решение, то… 

              3.Выбирая между интересным, но необязательным и необходимым и скучным, я 

обычно… 

             4.Когда в моем присутствии обижают человека, я… 

5Когда ложь становится единственным средством охранения хорошего отношения ко 

мне, я  

6 Если бы я был на месте учителя, я… 

Обработка полученных данных – качественный анализ ответов. 

Методика «Что такое хорошо и что такое плохо» 

Цель: выявить нравственные представления учеников. 

Оцениваемый показатель: выделение морального содержания действий и ситуаций. 

Возраст: младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 

Инструкция: опишите ситуации, опираясь на свой опыт: 

1. Ты или кто-то совершил принципиальный поступок. 

2. Зло, сделанное тебе другими. 

3. Доброе дело, свидетелем которого ты был. 

4. Справедливого поступка твоего знакомого. 

5. Безвольного поступка известного тебе человека. 

6. Проявлений кем-то из твоих друзей безответственности. 

Обработка данных: определить степень сформированности понятий по схеме: 

1. Неправильное представление. 

2. Правильное, но недостаточно четкое и полное. 

3. Полное и четкое представление о нравственном качестве. 

Обработка полученных данных – качественный анализ от 


